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I.  Целевой раздел 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые 

результаты освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике 

достижений планируемых результатов. 

 

1. Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

 Образовательная Программа дошкольного образования муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 143» г. 

Хабаровска (далее - Программа) разработана в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее 

ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(далее ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей 

(законных представителей воспитанников).  

Образовательная Программа МАДОУ «Детский сад № 143» отражает единые 

для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, осваиваемые 

обучающимися в дошкольном учреждении и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. Таким образом, в соответствии с ФГОС ДО не менее 60% 

объема всей ОП МАДОУ «Детский сад № 143» содержит обязательную часть, и не 

более 40 % отведено части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, позволяет 

отразить особенности условий функционирования МАДОУ «Детский сад № 143», 

традиций, культурных практик учреждения, учитывает интересы и потребности детей, 

посещающих дошкольное учреждение, запрос родителей (законных представителей) 

воспитанников ДОУ, кадровый потенциал и запрос педагогического коллектива. 

Содержание и планируемые результаты освоения Программы МАДОУ 

«Детский сад № 143» соответствуют требованиям ФОП ДО. 

Образовательная Программа МАДОУ «Детский сад № 143» включает в себя 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе программы МАДОУ «Детский сад № 143» представлены: 

цели, задачи, принципы ее формирования; планируемые результаты освоения 

образовательной программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе 

завершения освоения программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

В содержательном разделе программы МАДОУ «Детский сад № 143» 

представлены: задачи и содержание образовательной деятельности для всех 

возрастных групп обучающихся по пяти образовательным областям (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие), а также описания: 

- вариативных форм, способов, методов и средств реализации образовательной 

программы; 

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; 

- взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 



7 

 

- направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ). 

В содержательный раздел ОП МАДОУ «Детский сад № 143» входит рабочая 

Программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел программы МАДОУ «Детский сад № 143» включает 

описание: 

- психолого-педагогические и кадровые условия реализации образовательной 

программы;  

- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в 

ДОУ; 

- материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Организационный раздел включает примерные перечни художественной 

литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства 

для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

Программа ДОУ включает в себя учебно-методическую документацию: 

- рабочая Программа воспитания (далее - Программа воспитания); 

- режим и распорядок дня дошкольных групп; 

- федеральный календарный план воспитательной работы (далее - План); 

и иные компоненты. 

Реализация ОП ДОУ «Детский сад № 143» предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, которая осуществляется с учетом 

принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО, а также предполагает создание единой 

образовательной среды как основы для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

В Образовательную программу МАДОУ «Детский сад № 143» могут вносится 

изменения, в случаях, когда изменяется возрастной состав контингента 

воспитанников, программное обеспечение образовательной деятельности, изменились 

значимые характеристики для осуществления образовательной деятельности 

(окружение, сетевое взаимодействие, изменение и пополнение РППС, кадровые 

условия, инновационная деятельность и т.д.). 

В МАДОУ «Детский сад № 143», согласно ежегодному Приказу управления 

образования администрации г. Хабаровска на обучение по программам дошкольного 

образования, принимаются дети от 2-х до 7-ми лет. Поэтому Программа разработана 

на данный возрастной период. 

Нормативно-правовое обеспечение разработки и реализации Программы: 
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➢ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (зарегистрирован Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022 

г., регистрационный № 70809) (в ред. от 29.12.2022 г.); 

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102162745 

➢ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 17.02.2023) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384)  

https://ds400-omsk-

r52.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/24/38/Ob_utverzhdenii_federal_nogo_gosudars

tvennogo_obrazovatel_nogo_standarta_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf 

➢ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)» (зарегистрирован 06.02.2023 № 72264) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202302060059?ysclid=lkgntzza

a2462927957  

➢ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» (зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847)  

➢ Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211090019?ysclid=lkgnxjk

pdl264368313  

➢ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122   

➢ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001   

➢ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022   

➢ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102162745
https://ds400-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/24/38/Ob_utverzhdenii_federal_nogo_gosudarstvennogo_obrazovatel_nogo_standarta_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://ds400-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/24/38/Ob_utverzhdenii_federal_nogo_gosudarstvennogo_obrazovatel_nogo_standarta_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://ds400-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/24/38/Ob_utverzhdenii_federal_nogo_gosudarstvennogo_obrazovatel_nogo_standarta_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202302060059?ysclid=lkgntzzaa2462927957
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202302060059?ysclid=lkgntzzaa2462927957
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211090019?ysclid=lkgnxjkpdl264368313
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211090019?ysclid=lkgnxjkpdl264368313
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 

31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021  

➢ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 октября 2023 

г. N 783 «О внесении изменений в приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» Редакция от 25.10.2023 — Действует с 01.09.2024 

https://docs.edu.gov.ru/document/1f6bfc6af45b041d9ad21293f0037e9d/ 

➢ Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 05.08.2013 г. № 08-1049 «Об 

организации различных форм присмотра и ухода за детьми с целью реализации 

права на доступное дошкольное образование» 

https://base.garant.ru/70488792/ 

➢ Распоряжение Министерства просвещения России от 06.08.2020    № Р-75 «Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность» 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=389393 

➢ Постановление Правительства РФ от 20 октября 2021 г. N 1802 "Об утверждении 

Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обновления 

информации об образовательной организации" 

https://base.garant.ru/402961882/ 

➢ Приказ Министерства просвещения России от 18 апреля 2024 г. № 263 «О 

внесении изменений в примерную форму договора об образовании по 

образовательным программам дошкольного образования, утвержденную 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13 

января 2014 г. № 8» 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/408974920/ 

➢ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 N 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 

➢ Лицензия на ведение образовательной деятельности № 1554 от 26.03.2014, серия 

27Л01 № 0000397 (Выписка из реестра лицензий № Л-035-01286-27-00238335: 

vipliz.pdf (xn--143-mdd4c4a.xn--p1ai))  

➢ Устав МАДОУ «Детский сад № 143»  

доу143.рф/images/ustav22.pdf (xn--143-mdd4c4a.xn--p1ai) 

 Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
https://docs.edu.gov.ru/document/1f6bfc6af45b041d9ad21293f0037e9d/
https://base.garant.ru/70488792/
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=389393
https://base.garant.ru/402961882/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/408974920/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
https://доу143.рф/images/vipliz.pdf
https://доу143.рф/images/ustav22.pdf
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1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

3) создание единого образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от 2-х лет до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

 

1.1.1. Целью Программы МАДОУ «Детский сад № 143» является разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. (Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно- нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 

9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

 

1.1.2. Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

➢ обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

➢ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

➢ построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

➢ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

➢ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 
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➢ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

➢ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

➢ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

1.1.3.  Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО, соответствующих принципам ФОП: 

➢ полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

➢ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

➢ содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

➢ признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

➢ поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

➢ сотрудничество ДОО с семьей; 

➢ приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

➢ формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

➢ возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

➢ учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе особенности развития детей раннего и дошкольного возраста 

В МАДОУ «Детский сад № 143» контингент воспитанников представлен детьми 

с 2 до 7 лет. Комплектование групп осуществляется на основе действующего Устава 

дошкольной образовательной организации и лицензии. Десять групп являются 

общеразвивающими и обеспечивают реализацию ОП ДОУ для детей в возрасте от 3 до 

7 лет, одна группа является общеразвивающей и обеспечивает реализацию ОП ДОУ 

для детей в возрасте от 2 до 3 лет. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг являются родители (законные представители) ребенка. 

Поэтому выстраивание взаимодействия между МАДОУ «Детский сад № 143» и 

родительской общественностью представляет собой вид отношений в процессе 

содержательного общения, носит характер партнерства. Система взаимодействия с 
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семьей строится «от ребенка» и «на стороне родителя». Ежегодно, в каждой группе 

МАДОУ «Детский сад № 143» составляются социальные паспорта, обновляются 

сведения о родителях и проводится анкетирование по актуальным тематикам, что 

позволяет работу по выстраиванию взаимодействия сделать эффективной. 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.   

 

1.1.4.1. Географическое месторасположение. Климат. 

Город Хабаровск расположен на Дальнем Востоке России, в нижней части 

средне-амурской низменности рядом с местом слияния рек Амур и Уссури. Рельеф 

города разнообразен и сложен, город расположен на 3 сопках. Территория Хабаровска 

- 386,4 кв. км. 

 Климатические условия Дальнего Востока имеют свои особенности такие как 

холодная зима, жаркое лето, продолжительное межсезонье, повышенная влажность. 

Исходя из этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей. В холодное время года пребывание детей на улице носит гибкий 

характер и корректируется исходя из погодных явлений. В теплое время – все 

многообразие деятельности детей организуется на воздухе.  

 

1.1.4.2.  Характеристика социокультурной среды 

В настоящее время, особенно актуальным становится создание мотивирующей 

образовательной среды.  Одной из основных задач ФГОС ДО является формирование 

социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей. 

МАДОУ «Детский сад № 143» находится в железнодорожном районе города 

Хабаровска, в жилом микрорайоне. Инфраструктура района насыщенна и 

разнообразна, представлена широким спектром организаций, в том числе 

осуществляющих образовательную деятельность. Так же в районе широко 

представлены магазины, торговые центры и комплексы, есть кинотеатр, крупное 

отделение банка, парикмахерские, аптеки, находится одна из крупнейших больниц 

города, ГИБДД. 

Не маловажную роль в организации образовательной и воспитательной работы 

в ДОУ играют внешние социальные партнеры, которые часто являются образцом 

поведения и являются важными помощниками в достижении поставленной нами цели. 

Прежде всего, к таким партнерам мы относим (рисунок 1). 

Социокультурная среда в ДОУ рассматривается как совокупность условий: 

условия пространственно-временные – гибкость и трансформируемость пространства 

и его предметного наполнения, гибкость планирования, условия социальные – формы 

сотрудничества и общения, ролевые и межличностные отношения всех участников 

образовательных отношений , включая педагогов, детей, родителей (законных 

представителей); условия детской активности – доступность и разнообразие видов 

деятельности, культурных практик, соответствующих возрастным и индивидуальным 

особенностям детей, а также задачам развития каждого ребенка. 
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Рисунок 1 - Социальные партнеры МАДОУ «Детский сад № 143». 

 

1.1.4.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и социальной ситуации развития. 

Вместе их можно представить в виде закономерностей развития дошкольников, 

обобщив исследования выдающихся психологов и педагогов можно отметить 

следующее:  

✓ изменение детерминанта, взаимосвязи и отношения биологических и 

социальных факторов развития на разных этапах и стадиях развития при сохранении 

такого качества, как пластичность нервной системы и психики ребенка;  

✓ стадиальность и опосредованность развития ребенка социальной ситуацией, 

ведущей деятельностью и формой общения со взрослыми;  

✓ гетеросинхронность (неравномерность) развития психических процессов, их 

социальная опосредованность заложенными в культуре способами ориентировки и 

взаимодействия с первыми педагогами (родителями и воспитателям) и сверстниками;  

✓ дифференциация и интеграция психических процессов, свойств и качеств, 

функциональных систем, связанных с произвольной организацией деятельности 

ребенка;  

✓ наличие сензитивных периодов развития для тех или иных психических 

процессов и форм общения со взрослыми и сверстниками, способностей ребенка и его 

компетенций, интегральных качеств личности;  

•организация дополнительной образовательной услуги в 
ДОУ

Ассоциация "Киокусинкай каратэ-
до"

•тематическое занятие занятия для детей дошкольного возраста 
(по плану)

Библиотека № 6, филиал на базе 
МБОУ школа № 1 им. Чкалова

•воспитанники ДОУ посещают секции спортивной гимнастики, 
шахматный клуб, делятся собственным опытом, являются 
примером для сверстников

Спортивный комплекс 
"Галактика"

• организация совместных мероприятий
МБОУ СОШ № 1,

МАДОУ № 34

• реализация медицинского консультирования и обслуживания 

• исследование физического развития детей, антропометрического

• прививочный функционал

• установление группы здоровья

Детская поликлинника № 24
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✓ амплификация (обогащение) детского развития за счет формирования системы 

ориентировок в окружающем мире и расширение способов переживания, познания и 

преобразования, изменения смыслов педагогического взаимодействия;  

✓ скачкообразность развития, обусловленная характером формирования 

психологических новообразований и освоения социальной позиции, противоречием 

между тем, что ребенок хочет и может, и тем, что мог и хотел в освоенном периоде 

развития;  

✓ подготовка на каждом возрастном этапе условий для освоения новых видов 

деятельности, форм и способов взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, 

новой социальной позиции (от адаптации и социализации к самоутверждению и 

индивидуализации). 

Рассматривая законы и закономерности развития детей дошкольного возраста, и 

их взаимосвязь с обучением и воспитанием, можно отметить, что они выступают 

звеньями единого процесса становления психики и личности ребёнка. В этом 

заключается еще один закон развития. Роль пассивного взаимодействия снижается с 

возрастом, стимулирующее взаимодействие сохраняется, а активное – возрастает. 

Большую роль в этом играет организация развивающего взаимодействия взрослого и 

ребенка в тех видах деятельности, которые признаются ведущими для определенного 

возрастного этапа. Во ФГОС ДО они представлены следующим образом:  

✓ в раннем возрасте (2 года – 3 года) - предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;  

✓ для детей дошкольного возраста (3 года – 8 лет) - ряд видов деятельности, 

таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

Другой особенностью организации развивающего взаимодействия в рамках 

ООП ДОУ выступает в ней отражение следующих аспектов образовательной среды 

для ребёнка:  

✓ предметно–пространственная  развивающая  образовательная среда;  

✓ характер взаимодействия со взрослыми;  

✓ характер взаимодействия с другими детьми;  

✓ система отношений ребенка к миру, другим людям, к себе 

✓ культурные традиции и практики как основа значимых переживаний для 

ребенка* 
*(смотри разделы: Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы; 

особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; способы и 
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направления поддержки детской инициативы, особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся). 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Третий год жизни (ранний возраст) 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок 

может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном 

возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни.  

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной 

ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым.  

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы 

употребления предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность 

определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная 

деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, 

самосознания и эмоциональной сферы ребенка.  

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их 

основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде 

сенсорных эталонов цвета, формы, величины.  

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и 

поведения.  

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику.  

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. 

Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна 

психологическая потребность в самостоятельности. 

Четвертый год жизни. 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.  

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ.  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 

значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, 

воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие 

связной речи.  

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 
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регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

пред эталонов — индивидуальных единиц восприятия - переходят к сенсорным 

эталонам - культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации.  

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация 

развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра 

детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает 

либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается.  

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-

деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания.  

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей 

степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции 

выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий 

предвосхищать действия ребенка.  
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Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

Пятый год жизни. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации 

корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание 

преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов.  

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить 

такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно 

формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, 

гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. 

Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество.  

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. Детские виды деятельности. На 

пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в 

социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и 

реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

Развивается изобразительная деятельность.  

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 
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геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. 

д.  

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики 

рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-

пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление 

быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие 

произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь 

на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных 

правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять 

роль планирования и регуляции поведения.  

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная 

временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

Шестой год жизни. 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор 

двигательных стереотипов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 
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какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм 

детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду сообразной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие 

речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной 

речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для 

освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-

ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько 

детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять 

роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию 

и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.  

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая 

игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные 

формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка.  

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. 

Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, 

что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения.  

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 
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произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами.  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Седьмой год жизни. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это 

время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.  

Функциональное созревание. Уровень развития костной и мышечной систем, 

наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных 

игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но 

не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.  

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-

семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у 

детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей 

старшего возраста и взрослых.  

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 

формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в 

том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 

объединяются в буквы и слова.  

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать 

оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт.  

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.  

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные 

перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных 

функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 

минут.  

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль 

словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более 

обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются 

основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 
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сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 

правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным 

картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч 

слов.  

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется.  

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, 

так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется 

системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, 

актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 

инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 

постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам.  

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности 
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к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием 

своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

Таким образом, значимые для разработки Программы характеристики 

представляют собой условий развития и саморазвития ребенка: независимые (климат, 

возрастные особенности и др.) и специально целенаправленно созданные (ППРС, 

культурные практики, способы взаимодействия со всеми субъектами 

образовательного процесса). 

 

1.1.4.4. Инновационная деятельность в МАДОУ «Детский сад № 143» 

Инновационная деятельность в МАДОУ «Детский сад № 143» развивается в 

рамках действия инновационных площадок. Приказом No11/18-155 от 19.06.2018 

(договор пролонгирован до 2024 г.) НОУ ДПО «Институт системно-деятельностной 

педагогики» ДОУ присвоен статус соисполнителя Всероссийского 

исследовательского проекта по теме «Развитие современных механизмов и технологий 

общего образования на основе деятельностного метода Л.Г. Петерсон (инновационная 

методическая сеть «Учусь учиться). В рамках данной площадки реализуется 

программа «Игралочка» Л.Г.Петерсон, Е.Е. Кочемасовой по развитию математических 

представлений у детей дошкольного возраста. 

В апреле 2019 г. (договор о сотрудничестве № 6 – фип от 23.04.2019, договор 

пролонгирован) ДОУ присвоен статус соисполнителя федерального инновационного 

образовательного проекта «Инновационная модель логопедического пункта 

дошкольного образовательного учреждения как диагностико-развивающего и 

коррекционного центра в условиях ФГОС». В рамках данной деятельности 

организуется работа по предупреждению речевых нарушений у детей дошкольного 

возраста. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста, в том числе: ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 

трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем годам», «к четырем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 
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Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

 

1.2.1. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):  

➢ у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

➢ ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

➢ ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

➢ ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

➢ ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

➢ ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

➢ ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

➢ ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

➢ ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет 

поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности 

внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее); 

➢ ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

➢ ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

➢ ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

➢ ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 
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дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки; 

➢ ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

➢ ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает 

за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает 

ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.2.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте.  

1.2.2.1. К четырем годам: 

➢ ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

➢ ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

➢ ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

➢ ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления 

о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

➢ ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 

в первом лице; 

➢ ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

➢ ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными 

с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

➢ ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

➢ ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

➢ ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессе совместной деятельности; 

➢ ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 
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3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 

использует речевые формы вежливого общения; 

➢ ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

➢ ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; 

➢ ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

➢ ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

➢ ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

➢ ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

➢ ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 

человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

➢ ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим её 

анализом; 

➢ ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

➢ ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов; 

➢ ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию 

и мимические движения.  
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1.2.2.2. К пяти годам: 

➢ ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

➢ ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется 

в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную 

деятельность; 

➢ ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого 

в случае недомогания; 

➢ ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

➢ ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен 

к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится 

к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

➢ ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

➢ ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

➢ ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

➢ ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

➢ ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

➢ ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

➢ ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными 

и активными; 

➢ ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

➢ ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

➢ ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

➢ ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

➢ ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 
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свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

➢ ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

➢ ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

➢ ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, 

названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

➢ ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

➢ ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает 

части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей 

действительности; 

➢ ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

➢ ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

➢ ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

➢ ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

➢ ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

➢ ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх.  

 

 

 



28 

 

1.2.2.3.  К шести годам: 

➢ ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 

форме активного отдыха; 

➢ ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

➢ ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

➢ ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

➢ ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

➢ ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

➢ ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, 

в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

➢ ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен 

в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного 

и ручного труда; 

➢ ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

➢ ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 

и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; 

➢ ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 
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доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает 

рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра; 

➢ ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

➢ ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

➢ ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними; 

➢ ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные 

символы; 

➢ ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы 

в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

➢ ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

➢ ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

➢ ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

➢ ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

➢ ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует 

в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
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1.2.3.  Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста): 

➢ у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

➢ ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

➢ ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

➢ ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

➢ ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

➢ ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

➢ ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

➢ ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

➢ ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

➢ ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

➢ ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

➢ ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

➢ у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

➢ ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

➢ ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

➢ ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу; 
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➢ ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

➢ ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, 

мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

➢ ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей 

к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

➢ ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

➢ ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

➢ ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

➢ ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

➢ ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

➢ ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

➢ ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

➢ ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 
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➢ ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

➢ ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой 

ситуации; 

➢ ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

➢ ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

➢ ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.2.4. Целевые  ориентиры  на  этапе  завершения дошкольного 

образования у детей с ОВЗ  

В ДОУ функционируют два логопедических пункта, которые работают в 

инновационном режиме (исполнение федерального инновационного образовательного 

проекта «Инновационная модель логопедического пункта дошкольного 

образовательного учреждения как диагностико-развивающего и коррекционного 

центра в условиях ФГОС»). Деятельность в рамках логопедических пунктов 

предполагает коррекцию легких речевых нарушений, что позволяет ориентироваться 

на планируемые результаты освоения Программы, что и при работе с детьми с 

психофизическим развитием в рамках нормы.  

Но при необходимости реализации задач инклюзивного образования, 

Программой предполагается создание условий для:  

➢ диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации;   

➢ оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных 

психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих воспитанников 

приемов, методов, способов общения и условий, в максимальной степени 

способствующих получению дошкольного образования, а также социальному 

развитию этих детей. 

В Программе ДОУ разработан раздел «Направления и задачи коррекционно-

развивающей работы. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне 

ДОУ», который отражает направления деятельности учреждения в рамках работы с 

детьми ОВЗ. 

При реализации Программы с детьми с ОВЗ педагоги ориентируются на те же 

требования к планируемым результатам освоения ОП ДОУ что и при работе с детьми 

с нормальным психофизическим развитием.  
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Возможность достижения указанных планируемых результатов зависит от ряда 

факторов, в том числе:  

✓ от характера, структуры и степени выраженности первичных нарушений (слуха 

зрения, интеллекта, речи и др.);  

✓ от наличия и степени выраженности вторичных нарушений психофизических 

свойств детей с ОВЗ (скорости целенаправленных психических процессов, 

выносливости, эффективности долговременной памяти, свойств, обеспечивающих 

управление психическими процессами (устойчивость целенаправленного поведения, 

гибкости психических процессов, торможения психических реакций, планирования 

поведения); сенсомоторных возможностей (удержание равновесия, зрительно-

моторной координации и др.); интегративных возможностей (зрительно-моторного, 

слухоречевого подражания, ориентировочно – исследовательского поведения) и др.  

Как правило, у ребенка с ОВЗ, помимо первичных нарушений, отмечается и ряд 

вторичных нарушений, что значительно осложняет достижения детьми с ОВЗ 

планируемых результатов освоения ОП ДОУ.  

В условно – обобщённой форме влияние особенностей развития детей с ОВЗ на 

освоение ОП ДОУ и соответственно на достижения с детьми с ОВЗ планируемых 

результатов освоения ОП ДОУ можно представить следующим образом: в случае 

возможности (даже частичной) освоения Программы, в рамках реализации 

индивидуального образовательного маршрута отследить динамику развития ребенка с 

ОВЗ (в случае отсутствия тяжелых нарушений и сочетанных диагнозов), при 

необходимости педагогического сопровождения, возможно в рамках следующих 

ориентиров:  

– у ребенка развита общая моторика и оценка двигательных возможностей: 

синхронно и точно выполняет движения, темп выполнения движений нормальный, 

манипулятивная функция развита достаточно – движения  синхронные и точные, 

координированные, выполняет движения обеими руками, и осуществляет контроль за 

действиями, помнит двигательные программы, темп выполнения нормальный; 

готовность руки к письму: графический образец воспроизводит правильно, управляет 

движениями своей руки, сформирована координация в системе «глаз – рука», 

зрительный контроль достаточен;  
*Примечание: у детей с корковым генезом (алалией, афазией, корковой дизартрией и др.), а 

также при нарушениях иннервации отмечается асинхронность движений, инертность, 

персеверации, плохое запоминание двигательных программ, нарушение последовательности 

движений, пропуски, добавления или перестановки местами некоторых звеньев, поиски поз.  

– у ребенка развито целостное восприятие изображения: изображение узнает 

и называет верно, метод - зрительное соотнесение; по тактильному восприятию 

представления полноценные - узнает предметы по форме, величине и фактуре на 

основе тактильного восприятия и обозначает их словом.  

– ребенок обладает пространственно-временными представлениями: 

ориентируется в схеме собственного тела, различает правую и левую руки, понимает 

способ переноса на собеседника; имеет представления о пространстве объектов. 

Осознанно, самостоятельно анализирует положение предметов, на основе 

ориентировки «на себе», удерживает программу действий, действует по словесной 

инструкции и может обобщить в слове; ориентируется на листе бумаги - 

пространственные представления сформированы, самостоятельно использует 

пространственные речевые инструкции (экспрессивный уровень); имеет 

представления о временах года и их последовательности сформированы.  
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– у ребенка развиты элементы логического мышления – доступно решение 

задачи в плане классификации и сериации; сформирован уровень обобщения, 

логическая обоснованность, активность, возможность использования обобщенных 

представлений, выполняет классификацию с учетом основного признака, логически 

обосновывает, обобщает в речевом плане; развито наглядно-образное мышление, 

продуктивное воображение- образы разнообразные, носят оригинальный или 

конкретный, наглядный характер; верно осмысливает содержание отдельных картинок 

как единое целое, понимает, что событие представлено последовательно, может 

составить логический рассказ; хорошо анализирует образец, учитывает принцип 

чередования, размеры элементов сохранены, работает с интересом; представления о 

количестве сформированы, выполняет счетные операции в уме в пределах 10, решает 

предложенные устные задачи в пределах 6 и более;   

– ребенок овладел умением анализировать звуковой состав слова, уровень 

развития предпосылок к учебной деятельности достаточный, самостоятельно может 

проанализировать слова и определить место звука в слове из пяти – шести звуков; 

понимает речь в полном объеме, принимает активное участие в речевом диалоге, 

активный словарный запас соответствует возрасту (собственная речь фразовая, 

хорошо понятная для окружающих), грамматический строй сформирован, звуковая 

сторона речи усвоена полностью, функции фонематического слуха сформированы – 

дифференцирует на слух и в произношении.  

– ребенок овладел умениями пользоваться приемами опосредованного 

запоминания. Точность воспроизведения слов, предложенных для запоминания, 

характерна выраженная мыслительная активность при установлении связи слова с 

картинкой; самостоятельно рассказывает стихи, наизусть, передаёт ритм, интонацию, 

выразительность, ошибки отсутствуют, проявляет интерес к запоминанию;  

– ребенок овладел общим запасом знаний и представлений: представления 

об окружающем конкретны, достаточно развёрнуты, осознаны, устанавливает 

последовательность возрастного развития, отвечает на вопросы в правильной 

грамматической форме;  

– ребенок овладел продуктивными видами деятельности: сформированность 

предметного рисунка – рисует заданные предметы с деталями, используя цвет как 

определенный признак предметов, четко отмечаются тенденции к сюжетному 

изображению;  

– ребенок легко устанавливает полноценный контакт, способствует 

совместной деятельности, контакт стабилен на протяжении всего времени общения; 

реакция на одобрение и поощрение адекватная, окрашена положительными эмоциями, 

выраженное стремление получить одобрение и похвалу, подтвердить свою 

значимость; реакция на замечания и требования адекватная, замечания огорчают, 

однако стимулируют ребенка (исправляет свое поведение в соответствии с 

замечанием); гордится своими успехами, критически оценивает 

неудовлетворительные результаты своей деятельности, сосредотачивается на задании, 

самостоятельно решает проблему и фиксирует в элементарных речевых 

высказываниях; общий фон настроения – адекватный уравновешенный, настроение 

бодрое, спокойное; эмоции отчетливо выражены и разнообразны, адекватны, 

проявляются спонтанно, жизнерадостный, улыбчивый;  

– ребенок в общении с взрослыми проявляет активность, испытывает 

потребность в доброжелательном внимании, сотрудничестве, уважении со стороны 



35 

 

взрослого, ведущий мотив – личностный, основными средствами общения являются 

речевые; со сверстниками проявляется выраженная активность в общении, репертуар 

средств общения богат и разнообразен, хорошо владеет способами разрешения 

возникших конфликтных ситуаций, мнения товарищей значимо и учитывается в 

процессе общения;  

– ребенок проявляет выраженный и стойкий интерес от начала до конца 

задания работает увлечённо, с удовольствием, появляются мотивы достижения успеха, 

соревнования, соперничества нет четкого доминирования мотивов;  

– ребенок самостоятельно начинает и выполняет задание, помощь не 

требуется; действует целенаправленно, активен на протяжении всего задания; 

нормальная работоспособность сохраняется до конца задания, темп деятельности без 

колебаний, продуктивность достаточная; ребенок способен к длительному 

сосредоточению и переключению внимания, воспринимает  необходимый объем 

информации; отмечаются навыки самоконтроля и саморегуляции, ошибки не 

допускает, либо допускает, но эффективна стимулирующая помощь; понимает свои 

успехи и неудачи, способен оценивать свое поведение с позиций моральных норм, 

самооценка завышена, но хвалят себя уже не в открытой форме, (у большинства детей 

к 7 годам самооценка становится более адекватной, однако более характерно ее 

завышение, чем занижение), ярко выражена установка на результат.  

В случае невозможности комплексного освоения воспитанниками с ОВЗ 

Программы из-за тяжести нарушений развития, подтверждёнными в установленном 

порядке психолого–медико–педагогической комиссией, результаты освоения ОП ДОУ 

определяется с акцентом на социальную адаптацию и социальное развитие 

воспитанников (таблица 1).   

Таблица 1 – Освоение ОП ДОУ различными категориями детей с ОВЗ  
   Содержание ОП ДОУ  

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

нарушением 

слуха 

Затруднено Затруднено Затруднено В пределах 

нормы 

В пределах 

нормы 

нарушениями 

зрения 

В пределах нормы В пределах 

нормы 

Затруднено Затруднено Затруднено 

нарушениями 

речи 

В пределах нормы 

или затруднено (у 

детей с заиканием, 

тяжелыми 

нарушениями речи) 

Затруднено В пределах 

нормы 

В пределах 

нормы 

В пределах 

нормы 

нарушениями 

ОДА 

В пределах нормы В пределах 

нормы или 

затруднено 

(у детей с 

дизартрией) 

В пределах 

нормы 

Затруднено Затруднено 

нарушениями 

интеллекта 

Затруднено освоение всего содержания ОП ДОУ либо освоение ОП ДОУ невозможно; 

необходимо осуществление социальной адаптации (для детей с тяжелым 

нарушениями интеллекта) 

ЗПР В пределах нормы Затруднено Затруднено В пределах 

нормы 

В пределах 

нормы 



36 

 

РАСС Затруднено Затруднено В пределах 

нормы 

В пределах 

нормы 

В пределах 

нормы 

ТМНР Затруднено 

 Существенными факторами, определяющими возможность достижения детьми 

с ОВЗ планируемых результатов освоения ОП ДОУ, является также качество:  

✓ используемых специальных образовательных программ;  

✓ образовательной деятельности в дошкольном образовательном учреждении по 

их реализации;  

✓ созданных в МАДОУ «Детский сад № 143» условий реализации ОП ДОУ;  

✓ взаимодействия всех участников образовательных отношений.  

 

 

1.2.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО (пункт 3.2.3 ФГОС ДО).  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

➢ планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

➢ целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей (пункт 4.3 ФГОС ДО);  

➢ освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (пункт 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 

на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

➢ индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития); 
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➢ оптимизации работы с группой детей. 

В МАДОУ «Детский сад № 143» педагогическая диагностика проводится в виде 

мониторинга, что предполагает непрерывный процесс наблюдения, а также учёта 

критериев и показателей, а фиксация данных проводится на начало и конец учебного 

года (либо на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий 

проведения педагогической диагностики состоит из следующих 

частей.  

1. Описание показателей и уровней проявления 

инициативы в общении, игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной практиках, а также 

двигательной активности у детей дошкольного возраста. 

2. Унифицированные формы наблюдения (Карта развития) 

в 5-и видах детской деятельности в диапазоне от 3 до 7 лет (3-4, 

4-5, 5-6, 6-7 лет)  

­ в сюжетной игре; 

­ в игре с правилами; 

­ в продуктивной деятельности; 

­ в познавательно-исследовательской деятельности; 

­ в двигательной активности.  

Каждый вид деятельности детей дошкольного возраста способствует развитию 

и проявлению определенной сферы инициативы: 

­ творческая инициатива, 

­ инициатива как целеполагание и волевое усилие, 

­ коммуникативная инициатива, 

­ познавательная инициатива (любознательность), 

­ двигательная инициатива. 

Каждая из унифицированных карт развития включает описание показателей 

трех уровней (низкий, средний, высокий) проявления инициативы у детей в диапазоне 

от 3 до 7 лет (3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет), в соответствии с разработкой показателей и уровней 

проявления инициативы в общении, игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной практиках, а также двигательной активности у детей дошкольного 

возраста. 

3. Рекомендации для педагога по заполнению унифицированных карт развития 

деятельности детей в диапазоне от 3 до 7 лет (3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, 
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коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.  

Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и т.д. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной 

и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 
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1.2.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

программе  

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МАДОУ 

«Детский сад № 143» по Программе, представляет собой важную составную часть 

данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.   

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, 

в котором определены государственные гарантии качества образования.   

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных 

ДОУ условий в процессе образовательной деятельности.  

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования на 

уровне ДОУ должна обеспечивать участие всех участников образовательных 

отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие 

системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями 

Стандарта.   

Нормативной основой внутренней системы оценки качества образования 

являются: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 .10.2013 г. № 1155; 

3. Порядок проведения самообследования образовательной организацией, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 14.06.2013 № 462. 

Принципы функционирования оценки качества в ДОУ: 

- объективность оценки качества образования; 

- реалистичность требований, норм и показателей качества образования, их 

социальная и личностная значимость; 

- возрастно-психологическая адекватность оценочных процедур и показателей 

качества; 

-  гласность при обсуждении процедур, технологий и результатов оценки качества 

образования, 

- открытость и доступность информации о состоянии и качестве дошкольного 

образования; 

- соблюдение морально-этических норм при проведении процедур оценки качества 

образования. 

Цель функционирования оценки качества заключается в выявлении степени 

соответствия требованиям законодательства: 

- образовательных программ дошкольного образования, реализуемых ДОУ; 

- результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования; 

- условий реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования. 
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На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает 

следующие задачи:  

✓ повышения  качества  реализации  программы дошкольного образования;  

✓ реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации;   

✓ обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 

оценки качества программы дошкольного образования;   

✓ задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самой Организации;  

✓ создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием.  

В рамках оценки осуществляется внутренняя оценка качества образования, 

выполняется самостоятельно дошкольной образовательной организацией с помощью 

следующих процедур:  

- самообследование; 

- оценка результатов освоения ОП; 

- мониторинг. 

Самообследование проводится организацией ежегодно в конце календарного 

года, для чего создается рабочая группа, которой поручается провести 

самообследование и подготовить отчет о результатах. 

В результате самообследования проводится оценка образовательной 

деятельности учреждения, системы управления  организации,  содержания подготовки 

воспитанников, организации  образовательной  деятельности,  качества  кадрового,  

учебно-методического,  библиотечно-информационного  обеспечения,  материально-

технической базы, функционирования  внутренней системы  оценки качества  

образования,  а также анализ  показателей  деятельности организации, подлежащей 

самообследованию, установленных  федеральным  органом  исполнительной  власти, 

осуществляющим  функции  по выработке  государственной  политики  и нормативно-

правовому  регулированию  в сфере образования. 

В процессе анализа реализуемой основной образовательной программы 

дошкольного образования изучаются: 

а) соответствие структуры основной образовательной программы дошкольного 

образования и ее объема требованиям ФГОС ДО, а именно: 

-  наличие основных разделов: целевого, содержательного и организационного; 

- их соответствие по структуре и содержанию требованиям ФГОС ДО; 

- наличие обязательной части (не менее 60%) и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (не более 40%); 

- наличие краткой презентации, ее соответствие требованиям ФГОС ДО; 

б) соответствие содержания основной образовательной программы дошкольного 

образования требованиям ФГОС ДО: 

-  соответствие направлениям развития и образования детей (социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому, 

физическому);   

- учет возрастных и индивидуальных особенностей детей при разработке 

содержания основной образовательной программы дошкольного образования и видов 

деятельности; 
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- наличие содержания коррекционной работы при планировании ее освоение 

детьми с ОВЗ, его соответствие требованиям ФГОС ДО. 

- соответствие психолого-педагогических, кадровых, материально-технических 

и финансовых условий, а также развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе для детей с ОВЗ. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности организации на основе достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МАДОУ 

«Детский сад № 143»  материал для самоанализа своей деятельности и для серьезной 

работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества 

образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений 

основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и 

условий образовательной деятельности.  

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, 

участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ, предоставляя 

обратную связь о качестве образовательных процессов детского сада.   

Система оценки качества дошкольного образования:  

✓ должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы в Организации в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом;   

✓ учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка;  

✓ исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы Организации;  

✓ исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования;  

✓ способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 

общества и государства;  

✓ включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной организации;  

✓ использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  

Следует отметить, что Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности Организации на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы.  

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

предполагает углубленную работу в познавательном развитии (основы экономической 

и финансовой грамотности) воспитанников, в физическом развитии, предусматривает 

включение детей дошкольного возраста в процесс ознакомления с особенностями 

Хабаровского края, учитывает природно-географическое и культурно-историческое 

своеобразие региона, художественно-эстетическом развитии и учитывает 

приоритетное направление ДОУ.  
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Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей 

(законных представителей).  

Работа по реализации части, формируемой участниками 

образовательного процесса, строится на основе парциальных 

программ: 

✓ Дубровская Н.В. Цвет творчества. Парциальная программа 

художественно-эстетического развития дошкольников. От 2 до 7 

лет. — СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

 

  

✓ Парциальная программа рекреационного туризма для детей 

старшего дошкольного возраста «Весёлый рюкзачок», А.А. 

Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова, М.: ООО «Русское 

слово- учебник»,2019г.   

 

 

✓ Примерной парциальной образовательной программы дошкольного 

образования «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности для детей 5–

7 лет», разработанной Министерством образования и науки РФ при 

активном содействии Центробанка России.  

 

 

✓ Деркунская В.А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно-

методическое пособие. — М.: Центр педагогического образования, 

2012.  

 

✓ Формирование привычки самообслуживания – уход за зубами у детей 4-6 лет. 

 

1.3.1. Приоритетное направление деятельности МАДОУ «Детский сад № 143». 

Приоритетным направлением деятельности ДОУ является художественно-

эстетическое развитие детей дошкольного возраста. Реализуется данное 

направление средствами программы «Красота - радость - творчество» (Авторы: Т.С. 

Комарова и др.). Программа имеет определенную творческую направленность, 

основанную на разных видах искусства (музыкальное, изобразительное, литературное, 

как классическое, так и народное, театральное). Осуществляемого разными 

средствами (природа, эстетическая, развивающая среда, художественно — творческая 

деятельность. Музыкальная, изобразительная, художественно — речевая, 

театрализованная. 

Познавая красоту окружающего мира (природа, люди), произведений искусства 

(как классического, так и народного) ребенок испытывает положительные эмоции, на 

основе которых и возникают более глубокие чувства: радость, восхищение, восторг. 

Большое внимание уделяется сенсорному воспитанию, как основы познания тех 

свойств предметов, которые дети будут передавать в своем творчестве. Особое 
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внимание в программе обращается на такие принципы, как народность, взаимосвязь 

эстетического воспитания с интеллектуальным и нравственным воспитанием. 

Большое место в Программе отводится детской художественной литературе и 

фольклору (потешки, пословицы, поговорки, загадки), при этом литература 

рассматривается как важнейший вид искусства, а не только как средство развития речи 

и ознакомления с окружающим. 

Цель работы по данному направлению — формирование основ художественной 

культуры ребенка. 

Задачи:  

✓ развивать интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;  

✓ познакомить воспитанников с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства; 

✓ расширить представления детей о творческой деятельности человека в 

различных видах искусства, раскрыть ее значение в жизни людей;  

✓ формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством;  

✓ способствовать сенсорному развитию ребенка, развитию его 

художественного восприятия, мышления, памяти, обогащению словаря детей;  

✓ развивать творческие способности детей в различных видах искусства. 

Основные принципы деятельности в рамках приоритетного направления ДОУ: 

общей дидактики (связи с жизнью, систематичности и последовательности, 

индивидуального подхода в обучении и художественном развитии детей, наглядности 

и другие) и дидактики частных методик (методики музыки, изобразительной 

деятельности, художественно-речевого развития).  

Эти принципы связаны со спецификой того вида искусства, который лежит в 

основе той или иной художественной деятельности. К ним мы относим:  

1. Тесную связь с базовым видом искусства и другими видами, дополняющими 

и углубляющими образное познание действительности.  

2. Направленность всего педагогического процесса на сенсорное развитие и 

обогащение опыта у детей, формирование у них сенсорных способностей в разных 

видах художественной деятельности.  

3. Принцип взаимосвязи обучения и творчества как важный фактор 

формирования творческой личности.  

4. Освоение детьми доступных им средств художественной выразительности, 

необходимых для создания образа.  

Также важным принципом является принцип взаимосвязи обучения и развития, 

т.е. обучения, которое носит развивающий характер, также обучение способствует 

эстетическому, нравственному и интеллектуальному развитию детей.  

Еще одним важным принципом является принцип интеграции разных видов 

искусства и разнообразных видов художественно-творческой деятельности детей 

(изобразительной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной) как 

важнейшей качественной характеристики, определяемой глубокой взаимосвязью и 

взаимопроникновением разных видов искусства и разнообразной художественно-

творческой деятельности. 

Условиями реализации данного направления является интегрирование разного 

содержания в воспитательно-образовательной работе. Интеграция базируется на ряде 

положений, вытекающих из специфики искусства и заключающихся в следующем:  
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✓ на образном содержании искусства базируется та или иная художественная 

деятельность, при этом для каждого вида искусства и основанной на нем 

художественной деятельности характерны свои специфические способы создания 

образа;  

✓ образ одного и того же предмета, явления может быть передан в разных видах 

искусства, путем использования специфичных для каждого искусства средств 

выразительности;  

✓ в интеграции один из видов искусства выступает в роли стержневого, другой — 

помогает более широкому и глубокому осмыслению образов и их созданию 

разными выразительными средствами. 

В интеграции не все компоненты включаются в процесс художественного 

творчества на равных основаниях: что-то всегда выступает в роли своеобразного 

стержня. Именно вокруг этого стержня объединяются другие аспекты и виды 

деятельности. Применительно к интеграции в работе по эстетическому воспитанию и 

развитию художественно-творческих способностей детей дошкольного возраста в 

качестве таких стержневых содержаний чаще всего выступают художественная 

литература, природа и игра. 

 

1.3.2. Дубровская Н.В. Цвет творчества. Парциальная программа художественно-

эстетического развития дошкольников. От 2 до 7 лет. 

Цель программы. Через развитие максимально возможной индивидуализации 

изобразительной деятельности дошкольника, используя интегрированное построение 

творческого процесса, помочь ребенку стать творческой личностью, проявить свои 

художественные способности в разных видах изобразительной и прикладной 

деятельности. 

Задачи: 

✓ развитие чувственно-эмоционального отношения к действительности, 

художественной культуре; 

✓ формирование художественно-образного мышления средствами разных 

видов искусств и их взаимопроникновения на основе принципа ассоциативности; 

✓ развитие интеллектуально-творческого потенциала личности 

дошкольника; 

✓ формирование понимания красоты и гармонии цветового богатства 

действительности; 

✓ развитие цветового зрения, художественно-образной памяти, воображения 

и фантазии, творческой активности, художественных способностей. 

Основные принципы, заложенные в основу программы: 

1. Принцип поэтапности погружения в программу. Это самый ответственный 

принцип. Программа составлена с учетом возрастных особенностей ребенка. Если 

приступать к освоению этапа, минуя предыдущие, то работа может не принести 

ожидаемого результата. 

2. Принцип динамичности. Каждое задание необходимо творчески пережить и 

прочувствовать, только тогда сохранится логическая цепочка — от самого простого до 

заключительного, максимально сложного задания. 

3. Принцип сравнений подразумевает разнообразие вариантов решения детьми 

заданной темы, развитие интереса к поисковой работе с материалом с привлечением к 
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данной теме тех или иных ассоциаций, помогает развитию самой способности к 

ассоциативному, а значит, и к творческому мышлению. 

4. Принцип выбора в творческом взаимодействии взрослого и ребенка при 

решении данной темы без каких-либо определенных и обязательных ограничений. 

К планируемым результатам в художественно-эстетическом развитии 

дошкольника по видам деятельности (рисование, аппликация, лепка, 

конструирование, декоративно-прикладная) младшей группы относятся следующие 

показатели: 

✓ уверенно проводить линии, полосы, кольца, дуги; отбирать при 

напоминании педагога изобразительные материалы и инструменты, самостоятельно 

искать способы изображения в соответствии с создаваемым образом; выбирать 

способы и направления штриховки для рисунка; работать щетинной кистью, сочетать 

некоторые материалы (гуашь и восковые мелки); 

✓ составлять новые цветовые тона на палитре, сочетать один цвет с другим; 

✓ уметь лепить из различных материалов: глины, пластилина, снега, песка; 

✓ использовать некоторые приемы лепки: оттягивание из целого куска, 

прощипывание; 

✓ конструировать простыми формами; использовать доступные способы и 

приемы вырезания и обрывной аппликации; составляет изображения разных 

предметов из полос и вырезанных форм; правильно использовать ножницы, аккуратно 

вырезать и наклеивать детали; выбирать из декоративно-прикладных материалов 

дымковские игрушки, матрешки. 

К планируемым результатам в художественно-эстетическом развитии 

дошкольника по видам деятельности (рисование, аппликация, лепка, 

конструирование, декоративно-прикладная) средней группы относятся следующие 

показатели: 

✓ конструировать из строительного материала (сооружать постройку, 

используя кубы, пластины, кирпичики, бруски), используя схемы для построек; 

анализировать объект, выделять основные части и детали, составляющие сооружение; 

✓ развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному 

отражению увиденного, услышанного, прочувствованного; 

✓ формировать представления о форме, величине, строении, цвете 

предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять 

главное в предмете и его признаки, настроение; 

✓ передавать образ ритмом, формой, цветом; 

✓ гармонично располагать предметы на плоскости листа; развивать 

воображение, творческие способности; видеть средства выразительности в 

произведениях искусства (цвет, ритм, объем); знакомить с разнообразием 

изобразительных материалов; развивать эстетические чувства, художественное 

восприятие ребенка; воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства; 

✓ замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного 

искусства; выделять средства выразительности в произведениях искусства; дать 

элементарные представления об архитектуре; делиться своими впечатлениями со 

✓ взрослыми, сверстниками; формировать эмоционально-эстетическое 

отношение ребенка к народной культуре. 

К планируемым результатам в художественно-эстетическом развитии 

дошкольника по видам деятельности (рисование, аппликация, лепка, 
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конструирование, декоративно-прикладная) старшей группы относятся следующие 

показатели: 

✓ развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание 

произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя 

к ним устойчивый интерес; развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на 

произведения искусства; выделять средства выразительности в произведениях 

искусства; воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях 

искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, 

радостном, печальном и т. д.; 

✓ развивать представления детей об архитектуре; 

✓ формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма; 

знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи; 

содействовать эмоциональному общению; развивать устойчивый интерес детей к 

разным видам изобразительной деятельности; развивать эстетические чувства; 

создавать художественный образ; отражать свои впечатления от окружающего мира в 

продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать  

К целевым ориентирам в художественно-эстетическом развитии дошкольника 

подготовительной группы относятся следующие показатели. 

✓ Инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности. 

✓ Способность выбирать свое творческое решение. 

✓ Уверенность в своих силах, положительное отношение к себе и другим. 

✓ Понимание чувства цвета. 

✓ Творческое взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

✓ Проявление в различных видах деятельности воображения, фантазии, 

творчества. 

✓ Проявление творческих способностей. 

✓ Способность контролировать свои движения (уровень развития крупной и 

мелкой моторики). 

✓ Способность к волевым усилиям. 

✓ Проявление любознательности. 

✓ Склонность к наблюдению, экспериментированию. 

✓ Способность к принятию собственных решений. 

Таким образом, целевые ориентиры представляют собой не оценку достижений 

ребенка в жестких рамках: знания, умения и навыки, а социальные и психологические 

характеристики возможных достижений ребенка. 

Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Для всех возрастных групп 

ключевым в освоении программы является развитие способностей творческого 

воображения на основе восприятия цвета, что непосредственно будет способствовать 

активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно 

поставленной задачи, поискам новых форм для воплощения своего замысла. 

 

1.3.3. Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего 

дошкольного возраста «Весёлый рюкзачок» А.А. Чеменевой, А.Ф. 

Мельниковой, В.С. Волковой. 

Цель: целостное развитие личности ребёнка средствами рекреационного, 

эколого-оздоровительного, краеведческого туризма, формирование мотивации к 
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самостоятельной двигательной и эколого-познавательной деятельности, освоение 

детьми ценностей общества, природы, здоровья, физической культуры. 

Задачи: 

1. Создать условия для укрепления здоровья детей, активного отдыха, расширять 

адаптационные и функциональные возможности детей. 

2. Содействовать освоению знаний в области физической культуры, туризма, 

краеведения, необходимых для успешной социализации ребёнка. 

3. Развивать двигательные способности, психические познавательные процессы. 

4. Содействовать физическому развитию детей, овладению ими доступными 

приёмами туристской техники, освоению правил ориентирования на местности. 

5. Воспитывать ценностное отношение к миру природы, историко-культурному 

наследию, потребность в здоровом образе жизни. 

Принципы: 

- внимание к рекреационной деятельности как к важному средству развития 

личности, сохранения и улучшения здоровья; 

- необходимость научного осмысления феномена «рекреационная 

деятельность»; 

- постоянство, непрерывность в поиске эффективных форм организации 

рекреационной деятельности; 

- тесная взаимосвязь содержания и организации туристской деятельности с 

сезонными изменениями природы (сезонность); 

- принцип спиралевидности, то есть постепенное усложнение задач, которые 

ставятся перед детьми, и частичное возвращение к ранее изученному содержанию; 

- непрерывность в изучении основ рекреационного туризма, в развитии 

познавательных интересов, коммуникативных способностей, формировании 

физической подготовленности детей на разных ступенях дошкольного детства; 

- принцип интегративности, то есть тесная взаимосвязь экологического, 

физкультурного образования и социокультурного развития детей. 

Подходы: 

- краеведческий — дети на основе местного материала знакомятся с явлениями, 

объектами природы родного края, с его экологическими и социальными проблемами, 

историей и культурой; осваивают нормы и правила рекреационного туризма, 

отражающие физико-географические и социокультурные особенности своей 

местности; 

- личностно-деятельностный — благодаря интересно составленной 

познавательной и двигательной деятельности в природных и социокультурных 

условиях у детей формируется интерес к занятиям туризмом и физической культурой, 

к здоровому образу жизни; 

- здоровьеформирующий — прогулки-походы, наполненные двигательной 

активностью, природные факторы (солнце, воздух и вода) оказывают на организм ни 

с чем не сравнимый оздоровительный эффект. Доказано, что продолжительное 

выполнение умеренной нагрузки в виде циклических упражнений (ходьба, 

передвижение на лыжах, велосипедах) способствует развитию такого ценного в 

оздоровительном плане физического качества, как выносливость; 

- культурологический — средствами туризма ребёнок приобщается к 

отечественной культурной традиции, воспитывается как личность. Ценности родной 

культуры становятся для него личностно значимыми. 
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Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной 

парциальной программы: 

Старший дошкольный возраст представляется нам особенно подходящим для 

туристской деятельности из-за большой пластичности нервной системы ребёнка, её 

податливости влияниям внешней среды. 

Старший дошкольник уже овладел основными видами движений, он завершает 

освоение специализированных локомоций и переходит к освоению новых комбинаций 

движений и упражнений, зависящих от ситуаций детской деятельности (двигательного 

творчества, игры, преодоления препятствий). На основе совершенствования органов 

чувств и движений происходит развитие моторики, физических качеств личности. 

Ребёнок пробует самостоятельно и творчески использовать навыки двигательной 

деятельности в постоянно меняющихся условиях окружающей среды. 

Ребёнок старшего дошкольного возраста активно осваивает окружающий мир. 

Это становится возможным благодаря пластичности нервной системы, интенсивному 

созреванию мозжечка, подкорковых образований, коры головного мозга, завершению 

дифференциации центров ассоциативных зон, улучшению механизма сопоставления 

слова с воспринимаемой действительностью, развитию кинестетического контроля. 

Дети старшего дошкольного возраста настойчивы и требовательны, не желают 

выполнять бессмысленные действия, находятся в постоянном, непрерывном 

движении, их трудно удержать на одном месте. В организованных видах деятельности 

они зачастую не могут сосредоточиться, им нужны игровые и заинтересовывающие 

моменты. 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной 

программы: системные особенности дошкольного образования (необязательность 

уровня дошкольного образования, отсутствие возможности вменения ребенку какой – 

либо ответственности за результат и т.п.) обуславливают необходимость определения 

результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров. Они разработаны в 

соответствии с основными положениями ФГОС ДО и учитывают его требования к 

освоению образовательной области «Физическое развитие». 

Целевыми ориентирами на этапе завершения программы являются: 

физическое здоровье: 

- ребёнок приобретает хорошую физическую форму; повышается индекс 

здоровья детей в ДОО;  

психическое здоровье:  

- ребёнок не испытывает тревожности по отношению к природе;  

- проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, вступать в свободную коммуникацию со 

взрослыми и сверстниками;  

социальное здоровье:  

- ребёнок находится в гармонии с собой и с другими людьми, обретает 

социальную уверенность;  

- овладевает нормативным поведением в разных формах туристской 

деятельности, подчиняется необходимым в туристическом походе правилам;  
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- следует социальным нормам поведения во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, соблюдает правила безопасного поведения;  

- применяет знания, полученные в туристической деятельности, в разных 

культурных практиках;  

- обладает установкой на ценностное отношение к объектам историко-

культурного наследия и природе родного края, элементарной экологической 

культурой.  

Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Освоения программы предполагает 

сформированность следующих представлений: теоретические знания по разделам 

программы (демонстрация в беседах), туристская подготовка, краеведческие знания, 

физическая подготовка и умение соблюдать правила безопасности в условиях 

туристического похода (наблюдение, беседы). 

 

1.3.4. Рабочая программа «Основы финансовой грамотности» МАДОУ «Детский 

сад № 143» на основе примерной парциальной образовательной программы 

дошкольного образования «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности для детей 5–7 лет», 

разработанной Министерством образования и науки РФ при активном 

содействии Центробанка России. 

Цель Программы – создать условия для формирования у детей дошкольного 

возраста знаний и навыков в области экономической и финансовой грамотности. 

Основные задачи программы: 

✓ понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как 

результат труда людей); 

✓ рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, 

корректировать собственные потребности; 

✓ воспитывать уважительное отношение к различным видам труда и 

профессионализму (мастерству) представителей разных профессий; 

✓ помочь осознать смысл таких базисных качеств экономической 

деятельности людей, как трудолюбие, бережливость, экономность, рациональность, 

деловитость; 

✓ научить правильному отношению к деньгам и финансовым ситуациям; 

✓ обогатить словарный запас дошкольников основными экономическими 

понятиями, соответствующими их возрасту; 

✓ применять полученные умения и навыки в реальных жизненных 

ситуациях. 

Основополагающие принципы Программы: 

✓ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

✓ содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником образовательных отношений; 

✓ поддержка детской инициативы детей в различных видах деятельности; 

✓ сотрудничество ДОУ с семьей; 

✓ приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
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✓ формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

✓ возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития)»; 

✓ учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Планируемые результаты освоения программы. В результате освоения 

программы дети: 

✓ владеют основными культурными способами деятельности, проявляют 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности; 

✓ адекватно употребляют в совместных играх, занятиях, общении со 

сверстниками и взрослыми знакомые экономические понятия (в соответствии с 

используемой программой); 

✓ умеют соизмерять свои потребности и возможности, контролировать свои 

потребности в соответствии с возрастом знают несколько современных профессий, 

содержание их деятельности (например, предприниматель, программист, модельер и 

др.); 

✓ знают российские деньги, некоторые названия валют ближнего и дальнего 

зарубежья; 

✓ знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы 

воздействия; 

✓ в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, 

пытаются исправить свою или чужую оплошность; 

✓ любят трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других; 

✓ бережно, рационально, экономно используют расходные материалы для 

игр и занятий; 

✓ следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно продлить жизнь 

вещи, лучше отдай, подари, порадуй другого, если она тебе не нужна; 

✓ проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем 

работают родители, как ведут хозяйство и т.д.); 

✓ замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам; 

✓ объясняют различие понятий «благополучие», «счастье» и «достаток»; 

✓ сочувствуют и проявляют жалость слабым, больным, пожилым людям, ко 

всем живым существам, бережно относятся к природе; 

✓ с удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания 

помощи другим людям. 

Система мониторинга достижения планируемых результатов освоения 

программы. Для оценки освоения программы используется педагогический 

мониторинг.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов разработана 

на основе программ экономического воспитания детей А.Д. Шатовой «Дошкольник и 

экономика» и Е.А. Курак «Экономическое воспитание дошкольников», проводится 

дважды, ориентирует воспитателей на анализ уровня овладения финансовой 

грамотностью, как отдельным ребенком, так и группой в целом. Педагогическую 

диагностику проводят воспитатели группы. 

Результаты педагогической диагностики использоваться исключительно для 

корректировки форм и методов организации образовательной деятельности по 
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формированию основ финансовой грамотности у дошкольников. 

 

1.3.5. Проектная деятельность дошкольников. 

Проектная деятельность — это разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и 

опыта. Проектная деятельность основана, с одной стороны, на взаимодействии с 

взрослыми, а с другой, не менее важной, - на основе постоянно расширяющихся 

самостоятельных действий ребенка (собственные пробы, поиск, выбор, 

манипулирование предметами и действиями, конструирование, фантазирование, 

наблюдение-изучение-исследование). 

Проектная деятельность — это создание воспитателем таких условий, которые 

позволяют детям самостоятельно или совместно с взрослым открывать новый 

практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путем, 

анализировать его и преобразовывать. «Каждый узнает лишь то, что сам пробует 

сделать», - писал Песталоцци. В проектной деятельности ребенок чувствует себя 

субъектом, поскольку получает возможность быть самостоятельным, инициативным, 

активным деятелем, который ответственен за опыт своей деятельности, свои поступки. 

Суть проектной деятельности — активизировать и поддерживать интерес детей 

к обозначенным в данной деятельности разнообразным проблемам. В основе 

проектной деятельности лежит развитие познавательных интересов детей, умение 

самостоятельно применять полученные представления в типичных ситуациях, 

ориентироваться в информационном пространстве, восполнять недостающие знания и 

обретать умения, развитие критического мышления. Проектная деятельность 

стимулирует над ситуативную активность, что означает стремление ребенка к 

постоянному углублению в проблему. 

Руководство проектной деятельностью ведет к изменению позиции педагога. Из 

транслятора готовых знаний он превращается в организатора познавательной 

деятельности своих воспитанников и помогает ребенку приобретать универсальные 

культурные способы действий (умения), универсальные компетентности, помогающие 

ему действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности. 

Проектную деятельность или метод проектов от других методов организации 

педагогического процесса в ДОУ отличает следующее: 

•  практическое применение детьми имеющихся у них знаний и умений; 

•  нежесткое формулирование задач, их вариативность, повышающие 

самостоятельность и творчество дошкольников; 

•  интерес к деятельности, приносящей публичный результат, личная 

заинтересованность в нем. 

Проектная деятельность включает в себя: 

•  задание для детей, сформулированное в виде проблемы; 

•  целенаправленную детскую деятельность; 

•  формы организации взаимодействия детей с воспитателем и друг с другом; 

•  результат деятельности как найденный детьми способ решения проблемы 

проекта. 

Проектная деятельность дошкольников может быть познавательно-

исследовательского, игрового и творческого характера. По продолжительности 

проекты бывают краткосрочными (от 1 недели до нескольких месяцев) и 

долгосрочными (от полугода до нескольких лет). 
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Для детей младшего дошкольного возраста характерны небольшие по 

продолжительности и простые по результату продуктивной деятельности 

тематические мини-проекты, организуемые чаще при участии родителей или 

совместно с родителями. 

Для детей старшего дошкольного возраста проектная деятельность становится 

более продолжительным занятием, она может активно развиваться, 

приостанавливаться на какое-то время и снова нарастать по мере активности детей. 

Метод проектов включает в себя несколько этапов, выделенных Н.Ю. 

Пахомовой, и только при их соблюдении можно говорить о том, что реализуется 

проектная деятельность в детском саду: 

1.  Погружение в проект; 

2.  Организация деятельности; 

3.  Осуществление деятельности; 

4.  Презентация результатов. 

Новая форма работы закономерно влечет за собой изменение позиции 

воспитателя. Для проектной деятельности характерны такие изменения в 

профессиональном взаимодействии взрослого и ребенка, как: 

•  Переход от трансляции готовых знаний к инициированию активизации 

поисковой активности воспитанников, к совместному поиску решения поставленной 

или обнаруженной ими проблемы. 

•  Педагог помогает детям самостоятельно найти решение, «от-крыть» 

новое знание и присвоить его на уровне опыта. В ходе выполнения проекта дети учатся 

самостоятельно искать информацию, делать выводы, подбирать способы изложения 

найденного материала для сверстников, младших детей. 

Продукт проектной деятельности дети предложат сами, как только произойдет 

погружение в проблемную ситуацию. Для воспитателя главное — поддержать 

активность детей, помочь ей развернуться и развиться самостоятельно. 

В отличие от проектной деятельности школьников, где больший упор делается 

на исследовательскую активность учащихся, проектная деятельность дошкольников 

более разнообразна и вариативна. Она допускает элементы фантазирования и 

творчества, обязательный игровой контекст, учитывает возраст и опыт детей, ведущий 

вид деятельности. 

 

Младшая группа 

Основные новообразования возраста: опыт освоения предметного мира и 

простейших манипуляций с предметами; развитие наглядно-действенного мышления; 

возникновение новых социальных мотивов — войти в жизнь взрослых, пользоваться 

их предметами, действовать с ними, как взрослые; образование системы «Я» и 

развитие потребности действовать самому. 

Ведущий вид деятельности: предметная и предметно-манипулятивная 

Средняя группа 

Основные новообразования возраста: освоение социальных ролей и связей, 

социальных отношений; развитие наглядно-образного мышления; развитие 

способности к замещению предметов и пространственному моделированию; развитие 

познавательных интересов; развитие произвольности в эмоциональной сфере; 

появление новых социальных мотивов — заниматься общественно значимой и 

общественно оцененной деятельностью. 



53 

 

Ведущий вид деятельности: игровая (сюжетно-ролевая игра). 

 

Старшая и подготовительная группы 

Основные новообразования возраста: опыт осознания своей внутренней жизни, 

своих чувств и переживаний (самолюбие и самооценка, самосознание); стремление к 

разностороннему общению; развитие логического и понятийного мышления; 

соподчинение мотивов деятельности и начало формирования индивидуальной 

мотивационной сферы; компетентность; освоение новой социальной позиции. 

Ведущий вид деятельности: игровая и продуктивная полидеятельность; учебная 

и исследовательская деятельность. 

Тематика и сроки проектов планируются исходя из выбора и предпочтений 

воспитанников, с учетом запроса всех участников образовательного процесса, 

оформляется через гибкое планирование. 

Планируемые результаты освоения проектной деятельности предполагают 

освоение проектной темы и формированию основных новообразований возраста.  

 

1.3.6. Формирование привычки самообслуживания – уход за зубами у детей 4-6 

лет. 

Цель программы приобретение знаний, умений и практических навыков для 

обучения детей дошкольного возраста навыкам самообслуживания по уходу за зубами. 

Задачи:  

– раскрыть основы первичной профилактики кариеса зубов, 

– гигиеническое обучение и воспитание навыков ухода за зубами. 

Формы контроля эффективности обучения:  

– знание ребенком средств ухода за зубами, виды и состав зубных паст;  

– сформированный навык у детей чистки зубов и ухода за полостью рта 
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II. Содержательный раздел 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям. 

Образовательная программа определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые в ДОУ по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

 

2.  Обязательная часть 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП 

ДО 

 

Образовательная Программа МАДОУ «Детский сад № 143» 

определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). Таким образом содержание Программы 

МАДОУ «Детский сад № 143» выстроено в соответствии с 

актуальными требованиями федерального законодательства.  

 

Таблица 2 -      Направления реализации образовательных областей в соответствии с 

ФОП ДО 
Образовательная область  Направления реализации содержания  образовательной области  

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

в сфере социальных отношений: 

в области формирования основ гражданственности и 

патриотизма 

в сфере трудового воспитания 

в области формирования основ безопасного поведения 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

✓ воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 
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✓ воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

✓ воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

✓ содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

✓ воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

✓ создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

✓ поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

✓ формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие  

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Математические представления  

Окружающий мир 

Природа 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

✓ воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

✓ приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

✓ воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

✓ воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

✓ воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие  Формирование словаря 

Звуковая культура речи 

Грамматический строй речи 

Связная речь 

Интерес к художественной литературе 

С 3-х лет: Подготовка детей к обучению грамоте 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

что предполагает: 

✓ владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 
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✓ воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

Художественно- 

эстетическое развитие  

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность: рисование, лепка, с 3-х 

лет: аппликация, народное декоративно-прикладное 

искусство, с 5-лет: прикладное творчество 

Конструктивная деятельность 

Музыкальная деятельность: слушание, пение, 

музыкально-ритмические движения, с 3-х лет: песенное 

творчество, игра на детских музыкальных инструментах, с 

4-х лет: Развитие танцевально-игрового творчества 

Театрализованная деятельность 

Культурно-досуговая деятельность 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

✓ воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), 

к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

✓ приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

✓ становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

✓ создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

✓ формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

✓ создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Физическое развитие  Основная гимнастика 

Подвижные игры 

Формирование основ здорового образа жизни 

С 3-х лет: Спортивные упражнения 

Активный отдых 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

✓ воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 
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✓ формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

✓ становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

✓ воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

✓ коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

✓ приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

✓ формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по пяти 

образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп в соответствии с ФОП 

(ссылка на ФОП ДО). 

 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.2.1.  Содержание образовательной области «Познавательное развитие» (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений) 

 

Рабочая программа «Основы финансовой грамотности» МАДОУ «Детский 

сад № 143»  на основе примерной парциальной образовательной программы 

дошкольного образования «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности для детей 5–7 лет», 

разработанной Министерством образования и науки РФ при активном 

содействии Центробанка России. 

В процессе формирования позитивных установок к различным видам труда, 

закладывания основ экономической и финансовой грамотности у детей дошкольного 

возраста вырабатываются навыки самообслуживания, элементарного бытового труда 

в помещении и на улице (участке детского сада), а также складываются первичные 

представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

Дети дошкольного возраста знакомятся с профессиями, учатся воспринимать и 

ценить мир рукотворных вещей как результат труда людей; у них формируются 

представления о денежных отношениях (торговля, купля-продажа, кредит и т.п.), о 

доходах (заработная плата, пенсия) и расходах, о денежных знаках (монета, купюра) 

России и других стран. Дети осваивают взаимосвязь понятий «труд — продукт — 

деньги» и то, что стоимость продукта зависит от его качества. В детях воспитывается 

уважение к людям, умеющим трудиться и честно зарабатывать деньги; формируются 

базисные качества экономической деятельности: бережливость, экономность, 

рациональность, деловитость, трудолюбие. 
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Проектная деятельность дошкольников 

Проектную деятельность можно рассматривать как вид культурной практики 

ребенка, которая направлена на развитие у него универсальных культурных способов 

действий (умений), универсальные компетентности, помогающие ему действовать во 

всех обстоятельствах жизни и деятельности.  

Проектная деятельность охватывает разные стороны развития личности 

дошкольников, начиная с младшего возраста. Организация проектной деятельности 

детей позволяет осуществлять воспитателю интеграцию практически всех 

образовательных областей, поскольку предполагает взаимодействие детей друг с 

другом и воспитателем, их активное сотрудничество и твор­чество, познание и труд. 

Интеграция — один из ведущих прин­ципов реализации содержания основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. Проектная деятельность 

сочетается с игрой, что также принципиально для осуществления педагогической 

работы с дошкольниками, и является коллективным продуктом и творчеством для 

каждого ребенка. 

Проектная деятельность — это разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребенка виды самостоятель­ной деятельности, поведения и 

опыта. Проектная деятельность основана, с одной стороны, на взаимодействии с 

взрослыми, а с другой, не менее важной, — на основе постоянно расширяющихся 

самостоятельных действий ребенка (собственные пробы, поиск, выбор, 

манипулирование предметами и действиями, конструиро­вание, фантазирование, 

наблюдение-изучение-исследование). В проектной деятельности ребенок чувствует 

себя субъектом, поскольку получает возможность быть самостоятельным, 

инициативным, активным деятелем, который ответственен за опыт своей 

деятельности, свои поступки. Суть проектной деятельности — активизировать и 

поддерживать интерес детей к обозначенным в данной деятельности разнообразным 

проблемам. В основе проектной деятельности лежит развитие познавательных 

интересов детей, умение само­стоятельно применять полученные представления в 

типичных ситуациях, ориентироваться в информационном пространстве, восполнять 

недостающие знания и обретать умения, развитие критического мышления. Проектная 

деятельность стимулирует надситуативную активность, что означает стремление 

ребенка к постоянному углублению в проблему.  

 

2.2.2. Содержание образовательной области «Речевое развитие» (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений) 

 

«Развитие языковой способности у детей младшего дошкольного возраста с 

речевыми нарушениями в условиях инклюзивно организованного обучения 

средствами логопедического пункта дошкольного образовательного 

учреждения» Бимеева О.А. 

Программа направлена на развитие (а не на коррекцию) языковой способности 

у детей младшего возраста с речевой недостаточностью (с дефицитом – «нехваткой» 

языковой способности) и на восполнение этого дефицита, но только средствами 

логопункта (умениями речевого специалиста), т.к. воспитатель группы 

общеобразовательной направленности не владеет технологиями «запуска речи» у 

неговорящих или практически не говорящих детей 3-4 лет. 
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Программа решает основную цель: пропедевтику (предварительное обучение) в 

овладении навыками речевой деятельности и профилактику закрепления речевой 

недостаточности и превращения ее в стойкое речевое нарушение, требующее 

последующей коррекции. 

Коррекционной эта программа не является и по соотнесенности с нормативами 

коррекционной работы: дети младшего возраста вторых младших и средних 

общеобразовательных групп не направляются в ПМПК, не имеют заключения ПМПК, 

а значит, не имеют статуса ОВЗ. 

 

2.2.3. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 

Дубровская Н.В. Цвет творчества. Парциальная программа художественно-

эстетического развития дошкольников. От 2 до 7 лет. 

Существенным отличием программы «Цвет творчества» от 

других программ по изобразительной деятельности для 

дошкольников является представление новой модели задания, в 

основе которого — специально разработанные методы: 

«Творческий замысел», основанный на принципах вариативности, 

предоставляющих большие возможности для самостоятельного 

действия и творческого самовыражения; «Ощущение цвета», 

основанный на развитии природного ассоциативно-образного 

восприятие цвета. 

«Творческий замысел» — метод, выходящий за рамки узкой задачи 

тематического задания; метод целостного художественно-эстетического воспитания 

личности; метод художественно-творческой работы. Описание деятельности ребенка 

в разделе «Творческий замысел» начинается со слова «представить...» Это ключевое 

слово. Ребенок самостоятельно представляет, воображает, фантазирует себе образ, как 

будет выглядеть изображение, что в нем особенного, необычного. Эта идея, которая 

придумана ребенком, а взрослый только помогает ее развить. Можно выделить 

существенные стороны творческого замысла: 

✓ наблюдательность, накопление материала, который может быть использован в 

будущей творческой работе. Эти частичные образы, накапливающиеся пока еще 

без определенной связи с замыслом, просто как характерные или чем-то 

примечательные черты окружающей действительности. У ребенка начинает 

развиваться наблюдательность; 

✓ замысел вначале выступает просто как идея будущей работы, как некая задача, 

которую ребенок поставил перед собой. Эта задача пока еще не получила 

выражения в определенном образе, для этого необходима дальнейшая 

деятельность воображения; 

✓ поиски решения задачи и нахождения образного выражения идеи делаются в 

процессе творческой работы.  

«Ощущение цвета» — важное свойство цвета — это использование его в целях 

самовыражения. Дети любят знать правила, но они любят и делать глупости. Дети, 

которым позволяют рисовать самостоятельно, дают самим выбирать цвета, обладают 

большей уверенностью и способностью к самовыражению. 
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2.2.4. Содержание образовательной области «Физическое развитие» (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений) 

 

Программа «Весёлый Рюкзачок» (элементы) предлагает 

интегрированное образовательное содержание для решения задач 

различных образовательных областей: формирование у детей 

потребности в двигательной активности, развитие выносливости, 

ловкости и волевых качеств, сохранение и укрепление физического 

и психического здоровья, формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни (физическое развитие); формирование представлений об опасных для человека 

и окружающего мира ситуациях и способах поведения в них, освоение правил 

безопасного поведения в окружающем мире, формирование экологического сознания; 

приобщение к элементарным общепринятым правилам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми, формирование патриотических чувств, гражданской 

принадлежности (социально-коммуникативное развитие); развитие познавательно-

исследовательской деятельности, формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора, формирование элементарных представлений о туризме 

(познавательное развитие); развитие свободного общения со взрослыми и детьми, 

развитие всех компонентов устной речи детей (речевое развитие). Содержание 

программы направлено на развитие двигательной и познавательной активности 

дошкольников, формирование у них осознанного отношения к здоровью, ценностного 

отношения к природному и социальному окружению. Указанные в содержании 

программы игры, упражнения, творческие задания подробно представлены в 

сценариях организованной образовательной деятельности. 

 

Образовательная программа «Формирование привычки самообслуживания – 

уход за зубами у детей 4-6 лет». Содержание программы позволяет на практическом 

уровне сформировать навык правильной чистки зубов, включает последовательное 

освоение умений по гигиене полости рта ребенком. 

 

2.2.5. Приоритетное направление МАДОУ «Детский сад № 143» - художественно-

эстетическое развитие детей дошкольного возраста. 

 

Программа «Красота - радость - творчество» (Авторы: Т.С. Комарова и др.). 

Цель: духовное, интеллектуальное и сенсорное развитие детей в дошкольном 

детстве. Программа эстетического воспитания и развития художественно-творческих 

способностей строится на принципах народности и комплексного использования 

видов искусств (музыкального, изобразительного, театрального, литературы и 

архитектуры). 

Программа эстетического воспитания детей от 2 до 7 лет «Красота, Радость. 

Творчество» содержит разделы:  

«Искусство в жизни ребенка»,  

«Эстетическая развивающая среда»,  

«Красота природы»»  

«Знакомство с архитектурой»,  

«Литература»,  

«Изобразительная деятельность», 
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«Музыкальная деятельность»,  

«Досуг и творчество»,  

«Творчество»,  

а также Приложения. 

Программы направлена на познание красоты окружающего мира (природы, 

людей), произведений искусства (музыкального, изобразительного, литературы, 

архитектуры и других), как классического, так и народного. Ребенок испытывает 

положительные эмоции, на, основе которых и возникают более глубокие чувства: 

радость, восхищение, восторг. Формирует образные представления, мышление, 

воображение. 

Программа нацелена на развитие ребенка и в приобщении детей к здоровому 

образу жизни в результате разностороннего воспитания (развитие разнообразных 

движений, укрепление мышц; понимание детьми связи красоты движений с 

правильным выполнением физических упражнений и др.). 

В программе большое внимание уделяется сенсорному воспитанию детей, 

развитию их восприятия (зрительного, слухового, тактильного, кинестетического), 

перцептивных действий, постоянному обогащению сенсорного опыта детей как 

основы познания предметов и явлений. 

Принципы программы – это принципы общей дидактики (связи с жизнью, 

систематичности и последовательности, индивидуального подхода в обучении и 

художественном развитии детей, наглядности и др.) и дидактики частных методик 

(методики музыки, изобразительной деятельности, художественно-речевого 

развития).  

Эти принципы связаны со спецификой того вида искусства, который лежит в основе 

той или иной художественной деятельности: 

✓ Тесную связь с базовым видом искусства и другими видами, дополняющими и 

углубляющими образное познание действительности. 

✓ Направленность всего педагогического процесса на сенсорное развитие и 

обогащение опыта у детей, формирование у них сенсорных способностей в разных 

видах художественной деятельности. 

✓ Принцип взаимосвязи обучения и творчества как важного фактора 

формирования творческой личности. 

✓ Освоение детьми доступных им средств художественной выразительности, 

необходимых для создания образа. Строится на основе обучения, которое носит 

развивающий характер, а оно ведет за собой эстетическое, нравственное и 

интеллектуальное развитие детей. 

Важный принцип данной программы — принцип интеграции как важнейшей 

качественной характеристики, определяемой глубокой взаимосвязью и 

взаимопроникновением разных видов искусства и разнообразной художественно-

творческой деятельности. Интеграция базируется на ряде положении, вытекающих из 

специфики искусства и заключающихся в следующем: 

➢ на образном содержании искусства базируется та или иная художественная 

деятельность, при этом для каждого вида искусства и основанной на нем 

художественной деятельности характерны свои специфические способы создания 

образа; 
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➢ образ одного и того же предмета, явления может быть передан в разных видах 

искусства путем использования специфичных для каждого искусства средств 

выразительности; 

➢ в интеграции один из видов искусства выступает в роли стержневого, другой — 

помогает более широкому осмыслению образов и их созданию разными 

выразительными средствами; 

➢ принципиально важно единство психических процессов, лежащих в основе 

каждого вида художественной деятельности и обеспечивающих ее успешное 

осуществление. В то же время та или, иная художественная деятельность ребенка 

способствует развитию у него этих психических процессов. 

Искусство в жизни ребенка 

Цель - формирование основ художественной культуры ребенка. 

✓ развивать интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

✓ познакомить воспитанников с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства; 

✓ расширить представления детей о творческой деятельности человека в 

различных видах искусства, раскрыть ее значение в жизни людей; 

✓ формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения, способствовать сенсорному развитию ребенка, развитию его 

художественного восприятия, мышления, памяти, обогащению словаря детей; 

✓ развивать творческие способности детей в различных видах искусства. 

В результате знакомства с искусством ребенок дошкольного возраста должен: 

знать: 

- виды искусства, средства выразительности каждого из них; 

- материалы, оборудование, необходимые каждому из видов искусства; 

- произведения и авторов разных видов искусства; 

- не менее 3-4 художников-графиков (И. Билибина, Ю. Васнецова, Е. Чарушина); 

- 3—4 живописцев; 

- различные виды художественной, творческой деятельности, основной род занятий 

творческих людей (профессии). 

уметь: 

- работать с различными материалами; 

- самостоятельно подбирать средства выразительности; 

- использовать средства выразительности для создания художественного образа; 

- выражать эмоции и чувства в различных видах деятельности, в речи. 

Красота природы 

Общие задачи эстетического воспитания и развития детей средствами природы 

✓ Развивать ощущения и восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт, обращая 

их внимание на эстетические свойства и качества объектов и явлений природы. 

✓ Развивать способность эстетического восприятия, целенаправленного наблюдения 

в процессе знакомства со свойствами природы. Вызывать и поддерживать интерес 

детей к природе. 

✓ Развивать образные представления и образное мышление средствами эстетического 

во 

✓ Развивать воображение детей. 

✓ Осуществлять интегрированный подход к эстетическому воспитанию и 

формированию художественно-творческих способностей у детей средствами 
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природы, для чего необходимо при описании и характеристике объектов и явлений 

природы привлекать разные виды искусства: поэзию, музыку, изобразительное 

искусство. Это в свою очередь позволит углубить эмоциональные переживания 

детей при эстетическом восприятии и оценке природы. 

✓ Широко включать природу как объект творческого осмысления в изобразительное 

творчество, предлагая детям передавать образы природы в рисунках, лепке, 

аппликациях, выполняемых как индивидуально, так и коллективно. 

✓ Вызывать у детей желание и стремление любоваться объектами и явлениями 

природы, чувство удовольствия от созерцания красоты природы. 

✓ Формировать эстетические суждение и отношение к природе. 

Знакомство с архитектурой 

К формированию у детей понимания архитектуры как необходимого для 

человека объекта окружающей действительности мы обращаемся уже начиная с 

младшего дошкольного возраста. Позже мы представляем детям архитектуру и как вид 

искусства. Знакомя их с окружающим, мы обращаем внимание на здание детского сада 

— дома, в котором дети занимаются, играют все вместе, участвуют в праздниках, 

радуются любимым игрушкам и т.п., подчеркивая, что для этого в здании детского 

сада есть все необходимые комнаты. Мы рассматриваем окружающие детский сад 

дома, в которых живут дети с родителями, их друзья, сверстники; здания школ, 

магазинов. Обращаем внимание на то, что сельские дома отличаются от городских: 

городские жилые дома высокие, многоэтажные, по архитектуре более строгие: 

простые окна, двери, крыша. В сельских домах все части могут быть украшены 

резьбой.  

При ознакомлении детей с архитектурой надо ориентироваться прежде всего на 

окружающие их объекты, чтобы дети видели те архитектурные сооружения, которые 

расположены вблизи от их дома, детского сада и составляют окружающую среду. 

Изобразительная деятельность 

Основные задачи обучения детей изобразительной деятельности с 2-х до 7 лет, 

следующие: 

✓ Формировать сенсорные процессы, обогащать сенсорный опыт детей. 

✓ Формировать представления о сенсорных эталонах. 

✓ Учить детей сравнивать предметы по форме, величине, цвету; устанавливать 

сходство и различия разных предметов. 

✓ Включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой, подчеркивая 

однородность движения руки при восприятии формы и при изображении предметов 

в рисунке, лепке. 

✓ Овладение детьми цветовым богатством окружающего детей мира связано с 

сенсорным развитием ребенка, которое организуется и направляется взрослым, 

педагогом.  

✓ Развивать эстетическое восприятие, формировать эстетические представления и 

воображение, развивать у детей эстетические чувства формы, цвета, ритма, 

композиции, пропорций. 

✓ Учить детей видеть и понимать прекрасное в жизни и в искусстве, радоваться 

красоте природы, произведений искусства, как классического, так и народного, 

окружающих предметов, зданий, сооружений. 

✓ Знакомить детей с изобразительным искусством разных видов (живописью, 

графикой, скульптурой, народным декоративно-прикладным, дизайном) и жанров, 
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учить понимать выразительные средства искусства: линии, форму, цвет, колорит, 

ритм, композицию; главную мысль художника. 

✓ Воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке, 

аппликации, бумагопластике и другим). 

✓ Формировать у детей знания в области изобразительной деятельности, умения и 

навыки, развивать у них творческую активность, желание рисовать, лепить, 

развивать художественно-творческие способности. 

✓ Учить детей использовать в рисовании разнообразные материалы и техники 

(графитный карандаш, цветные карандаши, фломастеры, гуашь, акварель, сангину, 

цветные восковые мелки, пастель и др.), разные способы создания изображения, 

соединения в одном рисунке разных материалов с целью получения 

выразительного образа. 

✓ Учить детей создавать изображение в лепке, используя разные выразительные 

средства: форму, пропорции, динамику, характерные детали, композицию; 

пластические материалы: глину, пластилин, пластическую массу. 

✓ Развивать интерес к аппликации, использованию бумаги разной плотности в 

создании образа средствами вырезывания и обрывания, включая работу ножницами 

и пальцами. 

✓ Воспитывать у детей умение работать индивидуально и создавать коллективные 

композиции, соотносить свои желания и интересы с желаниями и интересами 

других детей, воспитывать стремление договариваться друг с другом, уступать 

товарищам, аргументированно и спокойно отстаивать свое мнение, радоваться 

общему результату деятельности. 

✓ Развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить, вырезать и 

наклеить. 

✓ Формировать умение оценивать созданные изображения (свои собственные и 

других детей), выделять интересные изобразительные решения в работах других, 

высказывать эстетические оценки и суждения. 

✓ Вызывать у детей стремление наиболее содержательно решать изобразительную 

задачу в рисунке, лепке, аппликации, дополнять создаваемый образ интересными 

деталями. 

✓ Формировать интерес и стремление к содержательному общению, связанному с 

творческой деятельностью. 

Музыкальная деятельность 

В задачи музыкального образования и воспитания детей включают: 

✓ развитие музыкального восприятия; 

✓ формирование музыкальной культуры и музыкально-эстетического вкуса; 

✓ приобретение детьми системы опорных знаний, умений и способов музыкальной 

деятельности, обеспечивающих базу для последующего самостоятельного 

знакомства с музыкой, музыкального самообразования и самовоспитания; 

✓ развитие музыкальных способностей (ладовое чувство — способность 

эмоционально различать ладовые функции звуков мелодии или чувствовать 

эмоциональную выразительность звуковысотного движения; формирование 

чувства ритма, гармонии; оно непосредственно проявляется в восприятии мелодии 

и узнавании ее, в чувствительности к точности интонации. 
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2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

Дошкольное образование (ДО) может быть получено в дошкольной 

образовательной организации, а также вне её - в форме семейного образования. Форма 

получения ДО определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

МАДОУ «Детский сад № 143» может использовать сетевую форму реализации 

образовательной программы ДОУ и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательной программы. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательной программы МАДОУ «Детский сад № 143» с 

использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций 

(организации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по 

соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются 

договорные отношения. 

При реализации образовательной программы МАДОУ «Детский сад № 143» 

могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе и 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 

также работа с электронными средствами обучения при реализации Образовательной 

Программы осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

 

2.3.1. Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

образовательной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

✓ предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

✓ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

✓ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

✓ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

✓ игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

✓ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 
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✓ речь); 

✓ изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

✓ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

✓ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

 

 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

✓ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

✓ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

✓ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

✓ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

✓ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

✓ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

✓ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

2.3.2. Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной 

программы педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 
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на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

При реализации образовательной программы педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

- демонстрационные и раздаточные;  

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные;  

- реальные и виртуальные. 

Средства, указанные выше, используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

МАДОУ «Детский сад № 143» самостоятельно определяет средства воспитания 

и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 
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расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации образовательной программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации образовательной 

программы зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, 

мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации образовательной программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации образовательной программы, адекватных образовательным потребностям 

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания 

и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Образовательная деятельность в МАДОУ «Детский сад № 143» включает: 

– образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

– образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

– самостоятельную деятельность детей; 

– взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
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Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей 

в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

▪ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

▪ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 
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▪ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

▪ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

▪ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое); 

▪ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

▪ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

▪ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В 

рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

▪ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения 

к ней; 

▪ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

▪ экспериментирование с объектами неживой природы; 

▪ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

▪ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

▪ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
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▪ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

▪ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

▪ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

▪ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

▪ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

▪ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее; 

▪ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

▪ организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков 

и современных художников и другого; 

▪ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

▪ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

▪ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 
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▪ в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

▪ в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

▪ коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

▪ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

 

2.5.  Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

 

2.5.1. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

▪ самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

▪ свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

▪ игры - импровизации и музыкальные игры; 

▪ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

▪ логические игры, развивающие игры математического содержания; 

▪ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

▪ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

▪ самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 
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- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 

внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 

активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной 

деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во 

всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 
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освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, 

быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с 

ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения 

решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, 

в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: 

взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу 

и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять 

для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

- Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

- У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

- Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 
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деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно 

уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

- Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. 

- Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

- Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

- Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи;  

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 
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- просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

 

2.6.1.  Принципы построения взаимодействия с родителями (законными 

представителями) 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка 

в ДОО и семье; 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

1. диагностико-аналитическое направление включает: 
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- получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей);  

- планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2. просветительское направление предполагает: 

- просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов;  

- выбор эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста;  

- ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3. консультационное направление объединяет в себе: 

- консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом;  

- возникающих проблемных ситуациях;  

- способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

- способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 
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- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей; 

- просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей); педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайт ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиа 

репортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы сопровождаются подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути 

их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 

их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута 

для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут 
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быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволяет педагогам ДОУ устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

КРР и (или) инклюзивное образование в МАДОУ «Детский сад № 143» 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагог-

психолог, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психолого- педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 
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- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 

основании рекомендаций ППк. 

КРР в МАДОУ «Детский сад № 143» реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно- развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППк ДОО. 

В образовательной практике ДОУ определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

- нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

- обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

- часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребёнком в посещении ДОУ; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

- дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

- дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

- обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
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2.7.1. Содержание коррекционно-развивающей работы в МАДОУ «Детский сад 

№ 143». 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы 

и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 
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- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

- информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

 

2.7.2. Реализация КРР на уровне ДОУ с различными категориями детей: 

1) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, согласно 

нозологическим группам, осуществляется в соответствии с адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования МАДОУ «Детский сад № 

143». КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 
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предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

2) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) 

его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие 

его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППк по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

3. Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 
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- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППк по результатам психологической и педагогической диагностики. 

4. Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, организуется с учётом особенностей социальной 

ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППк по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребёнка. 

5. К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление 

фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

- Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 
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диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 

 

2.8. Рабочая Программа воспитания. 

Пояснительная записка. 

Рабочая Программа воспитания МАДОУ «Детский сад № 143» основана на 

воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая 

цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде (1). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности — это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России (2). 

Рабочая Программа воспитания МАДОУ «Детский сад № 143» предусматривает 

приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России (3). 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

- Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

- Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

- Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 
1 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063). 
2 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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- Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

- Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

- Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

- Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДОУ с другими учреждениями образования и культуры 

(музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 

 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания. 

2.8.1.1. Цели и задачи воспитания. 

Цель воспитания в МАДОУ «Детский сад № 143» - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания в ДОУ: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 
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2.8.1.2.  Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию 

у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает:  

- формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере);  

- «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины);  

- «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные на поддержание чистоты и порядка, опрятности 

и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего города, района, края, 

Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 
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социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- 

взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека. 

 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 
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Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

2.8.1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Таблица 2. - Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности. 
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Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

 
Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, театрализованной и другое). 

 

Таблица 3. - Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 
Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 
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Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

 
Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

Планируемые результаты воспитания для детей с ОВЗ носят отсроченный 

характер, но деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и 

становления личности ребенка. 

Таблица 4. - Целевые ориентиры воспитания детей с ОВЗ на этапе завершения 

освоения программы. 
Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Имеющий представление о своей стране, своей малой 

родине. Испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким и знакомым людям. 
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Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, 

 проявляющий задатки чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий 

различия между людьми. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Освоивший основы речевой культуры с учетом 

имеющихся 

речевых возможностей, в том числе с использованием 

доступных средств коммуникации. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Стремящийся к самостоятельной двигательной 

активности. Владеющий основными навыками личной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие, при 

выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности; обладающий зачатками художественно- 

эстетического вкуса 

 
2.8.2.  Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад ДОУ — это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Основные характеристики уклада МАДОУ «Детский сад № 143»:  

Цель - является формирование гармонично развитой личности, развитие у 

обучающихся ценностно-смысловой сферы посредством приобщения к духовно-
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нравственным ценностям российского народа, его историческим и национально-

культурным традициям. 

Миссия МАДОУ «Детский сад № 143»: Наши ценности предполагают, что мы 

открытая образовательная система, где совместно с родителями и социальными 

партнерами, в благополучных условиях, происходит полноценное развитие ребенка в 

соответствии с его возможностями и требованиями современного общества. 

Рабочая Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

организации) и детей; 

- уважение личности ребенка. 

В МАДОУ «Детский сад № 143» образовательный процесс осуществляется в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 № 1155 с изменениями и дополнениями, в связи с этим обучение 

и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно - нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

Рабочая Программа воспитания реализуется в течение всего времени 

нахождения ребенка в детском саду: в процессе занятий, режимных моментах, 

совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в МАДОУ «Детский сад № 143»: 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных 

групп.  

Традиционные мероприятия — это эмоциональные события, которые 

воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным 

торжествам, общим делам, совместному творчеству. В то же время, в рамках общего 

мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, 

так как он может применить свои знания и способности в процессе коллективной 

деятельности. В ДОУ существует четкая программа действий по осмыслению, 

организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и 

развитие личностных качеств обучающихся. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта воспитанников 

в коллективе других детей и взрослых. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего 

народа. 
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Традиционным для ДОУ является проведение: 

- общественных праздников («День Матери», «День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День семьи») и др.; 

- сезонных праздников («Праздник осени», «Новый год», «Масленица») и др.; 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности», 

«Неделя музыки») и др.; 

- социальных и экологических акций («Рождественский подарок» 

(сотрудничество с Хабаровской епархией), акция «Коробка храбрости» 

(сотрудничество с онкологическим отделением детской краевой больницы), акция 

«Помоги собраться в школу», акция по сбору отработанных батареек «Сохраним 

здоровье планеты», «Белая ромашка», «Мое безопасное лето», «Зима без опасностей» 

и др.); 

 Приоритетное направление ДОУ – Художественно-эстетическое развитие 

детей. Образовательная деятельность имеет определенную творческую 

направленность, основанную на разных видах искусства (музыкальное, 

изобразительное, литературное, как классическое, так и народное, театральное). 

Осуществляемого разными средствами (природа, эстетическая, развивающая среда, 

художественно —творческая деятельность.  Музыкальная, изобразительная, 

художественно —речевая, театрализованная. 

Познавая красоту окружающего мира (природа, люди), произведений искусства 

(как классического, так и народного) ребенок испытывает положительные эмоции, на 

основе которых и возникают более глубокие чувства: радость, восхищение, восторг. 

Большое внимание уделяется сенсорному воспитанию, как основы познания тех 

свойств предметов, которые дети будут передавать в своем творчестве.  Особое 

внимание в программе обращается на такие принципы, как народность, взаимосвязь 

эстетического воспитания с интеллектуальным и нравственным воспитанием. 

Большое место отводится детской художественной литературе и фольклору 

(потешки, пословицы, поговорки, загадки), при этом литература рассматривается как 

важнейший вид искусства, а не только как средство развития речи и ознакомления с 

окружающим. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

✓ Педагогический коллектив МАДОУ «Детский сад № 143» ориентирован на 

организацию разнообразных форм детских сообществ. Это творческие 

объединения, мастерские, студии, детско – взрослые объединения (совместные 

творческие мастерские, родительские клубы). Данные сообщества обеспечивают 

полноценный опыт социализации детей. 

✓ Педагогический коллектив МАДОУ «Детский сад № 143» ориентирован на 

организацию разнообразных форм работы, культурных практик: 

- Технология ситуативно-имитационного моделирования (СИМ) как 

возможность имитировать действия с потенциально опасными предметами домашнего 

обихода и моделировать угрожающие бытовые ситуации с учетом активной позиции 

ребенка. Данная технология позволяет проигрывать стратегию поведения. 
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- Квест – технология, как способ организации познавательно-

исследовательской деятельности дошкольников 

- Лэпбук. Позволяет структурировать пройденный материал, 

активизировать процессы запоминания, уточнить представления о теме, присвоить 

информацию на собственном опыте.  

- Проектная деятельность. Объединяя игровые методы и приемы с 

проектной деятельностью, мы решаем несколько задач в освоении правил 

безопасности собственной жизнедеятельности ребенком: проявление детской 

самостоятельности (при поддержке взрослого), сотворчество детей и взрослых, 

формирование внутренней мотивации ребенка через игровую деятельность, развитие 

различных способностей к различным видам деятельности: познавательной, 

продуктивной, двигательной, игровой, активизация партнерства на уровне педагог – 

ребенок – родитель 

✓ Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

✓ В МАДОУ «Детский сад № 143» организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения 

и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива 

родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества 

воспитательной работы. 

✓ Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет 

создание родительских клубов и семейных творческих мастерских. 

Символика: для дошкольного учреждения разработан логотип (Я люблю 

Детский сад 143), для педагогов – значок (Я – педагог), как символ единства 

педагогической общности учреждения. 

Таким образом, уклад МАДОУ «Детский сад № 143» учитывает особенности 

учреждения в контексте направлений воспитания и определяется традициями детского 

сада, ценностно-смысловой насыщенностью всего пространства дошкольного 

воспитания. Уклад правила жизни и отношений в детском саду, психологический 

климат (атмосферу), характер воспитательных процессов, способы взаимодействия в 

различных общностях: 

Таблица 5 – Особенности уклада МАДОУ «Детский сад № 143» 
Элементы уклада Характеристика  

Ценности  Радость детства; уважение и забота; принятие любого ребенка, 

независимо от его индивидуальных особенностей; профессионализм; 

партнерство и сотрудничество. 

Правила и нормы - Безопасные условия пребывания для всех участников воспитательного 

процесса. 

- Положение о нормах профессиональной этики 

- Положение о спорах и конфликтах 

- Коллективный договор 

- Правила внутреннего трудового распорядка 

- Родительский договор 

- Переподготовка, аттестация сотрудников ДОУ по графику. 

(данные документы регулируют правила и нормы, определяют культуру 

поведения и правила общения во всех общностях, повышение 

профессионализма педагогов) 
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- Правила поведения для детей в помещениях ДОУ и на участке, на 

совместных мероприятиях ДОУ 

Традиции и 

ритуалы 

Для детей: 

- Имя и символика каждой группе ДОУ 

- Режимные моменты  

- День именинника в группах 

- Проекты, тематические недели, др. 

- Помощь воспитанников подготовительных групп детям младшего 

дошкольного возраста 

- Годовой круг праздников: государственных, тематических, 

календарных и народных праздников, праздников посвящений и 

проводов. 

Для родителей ДОУ: 

- Служба психологической поддержки (педагоги-психологи) 

- Родительская школа 

- Проекты, события 

- Тематическая информация в родительских уголках, уголки 

специалистов сопровождения, консультации на сайте ДОУ 

Для сотрудников ДОУ: 

- Годовой круг праздников: государственных, профессиональных 

праздников «День воспитателя и всех дошкольных работников». «День 

учителя» и т.д., корпоративных. 

- Коллективное поздравление именинников- сотрудников ДОУ 

- «Школа начинающего педагога» 

- Коммуникативные тренинги для педагогов, сотрудников 

- Самообразование педагогов 

 

Для всех участников образовательных отношений: 

- Системные проекты, ключевые традиционные события, охватывающие 

всех участников образовательных отношений 

- Совместные мероприятия с социальными партнерами 

- Участие в социально-значимых акциях и марафонах  

Система 

отношений в 

разных 

общностях 

Культура поведения и общения 

Уважительный характер отношений со всеми участниками 

образовательных отношений 

Корпоративная культура 

Внимание к каждому человеку и причастность к общему делу 

Бережная забота о ребёнке, новом родителе и педагоге 

Взаимоуважение 

Культура принятия, уважительное отношение к представителям разных 

культур, включая детей с ОВЗ 

Партнерство 

Наставничество 

Открытые и доверительные отношения с родителями 

Культура поведения в сетевом пространстве 

Создание психологического комфорта 

Характер 

воспитательных 

процессов 

Целостный системный характер воспитательного процесса 

Единство целей всех участников воспитательного процесса 

Проектирования содержания воспитательного процесса с учетом 

региональных особенностей. социокультурного окружения ДОУ по всем 

направлениям воспитания 

Проектирование инклюзивного воспитательного процесса 

Открытость воспитательных процессов во взаимодействии с 

социальными партнерами 

Поиск инновационных форм процесса воспитания, в том числе для детей 
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с ОВЗ 

Деятельное участие каждого педагога в общих событиях 

Привлечение родителей к активному участию в процессе воспитания 

Построение процессов на основе наставничества, сотрудничества 

Предметно- 

пространственная 

среда 

Уголки уединения в группах ДОУ 

Тематические уголки по всем направлениям воспитания 

Групповые центры для обеспечения вариативности игровых действий 

детей, свободного доступа детей к материалам и пособиям, организации 

совместной и самостоятельной работы 

Книжные уголки, медиатека, аудиотека 

 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в 

рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда для реализации Программы строится на 

следующих принципах: 

- принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки, доверия и 

конструктивной взаимопомощи; 

- принцип деятельности. Основной акцент делается на организации самостоятельных 

детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (в игре, 

общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор 

воспитательного процесса; 

- принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательной работы с детьми 

опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка 

формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных 

отношениях; 

- принцип учета зоны ближайшего развития. Создаются условия для продвижения 

каждого ребенка по индивидуальной траектории развития и саморазвития — в своем 

темпе, на уровне своего возможного максимума; 

- принцип творчества. Воспитательный процесс ориентирован на развитие творческих 

способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой 

деятельности; 

- принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, 

материалов, видов активности, партнеров совместной деятельности и общения, а 

также источника информации, способа действия и др.; 

- принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, 

определяется вектор на дальнюю перспективу развития. 

Воспитывающая среда учитывает: 
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1) условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе, формы реализации: 

Тематические занятия, беседы, праздники и развлечения 

Сюжетно-ролевые, театрализованные игры 

Экскурсии, экологические акции 

Проекты, КТД 

Центр познания. 

Центр экспериментирования. 

Центр конструирования. 

Центр литературы 

Стенды и уголки «Наша Родина – Россия», «Наш край», «Моя семья» и т.д. 

Мини-музеи, лэпбуки 

Опытно-экспериментальная деятельность 

Продуктивная деятельность 

Экотека, медиотека и т.д. 

2) условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества, формы 

реализации: 

Личный пример педагогов 

Правила общения 

Правила этикета 

Нравственные беседы 

Тематические дни  

Сюжетно-ролевые игры, игры с правилами, народные игры и пр. 

Проектная деятельность, в т.ч. нормотворческие проекты 

Коллективные проекты заботы и помощи 

Акции духовно-нравственной направленности, социально-значимые, 

благотворительные акции, марафоны, фестивали 

Тематические занятия, праздники и развлечения 

Чтение художественной литературы 

Продуктивная, трудовая, игровая деятельность 

3) условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество, формы реализации:  

Групповые центры для обеспечения вариативности игровых действий детей, 

свободного доступа детей к материалам и пособиям, организации совместной 

и самостоятельной работы, сюжетно-ролевые игры, коллективно-творческие 

дела (КТД), проекты, и т.д. 

В настоящее время, особенно актуальным становится создание мотивирующей 

образовательной среды.  Одной из основных задач ФГОС ДО является формирование 

социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей. 

МАДОУ «Детский сад № 143» находится в железнодорожном районе города 

Хабаровска, в жилом микрорайоне. Инфраструктура района насыщенна и 

разнообразна, представлена широким спектром организаций, в том числе 

осуществляющих образовательную деятельность. Так же в районе широко 

представлены магазины, торговые центры и комплексы, есть кинотеатр, крупное 
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отделение банка, парикмахерские, аптеки, находится одна из крупнейших больниц 

города, ГИБДД. 

Город Хабаровск расположен на Дальнем Востоке России, в нижней части 

средне-амурской низменности рядом с местом слияния рек Амур и Уссури. Рельеф 

города разнообразен и сложен, город расположен на 3 сопках. Территория Хабаровска 

- 386,4 кв. км. 

 Климатические условия Дальнего Востока имеют свои особенности такие как 

холодная зима, жаркое лето, продолжительное межсезонье, повышенная влажность. 

Исходя из этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей. В холодное время года пребывание детей на улице носит гибкий 

характер и корректируется исходя из погодных явлений. В теплое время – все 

многообразие деятельности детей организуется на воздухе. 

 

2.8.2.3. Общности образовательной организации. 

 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 
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воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагог должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

Культура поведения педагога в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог проявляет уважительное отношение к личности воспитанника; его 

характеризует уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; он умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
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- педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в общении с детьми; 

требовательность с чутким отношением к воспитанникам; знает возрастные и 

индивидуальные особенности воспитанников; 

- педагог первым выходит навстречу родителям и приветствует детей и родителей; 

улыбка педагога – обязательная часть приветствия; тон общения педагога - ровный 

и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; не обвиняет родителей и не 

возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; умеет 

заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- внешний вид педагога соответствует статусу педагога детского сада. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

Особенности организации всех общностей по созданию единого 

воспитательного 

пространства в ДОУ № 143 определяются системой взаимосвязей их участников. 

Достижение общей цели воспитания возможно только при условии эффективной 

деятельности всех общностей. В центре воспитательного процесса находится ребенок, 

который по мере взросления занимает субъектную позицию. 

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание 

необходимых психолого-педагогических условий реализации программы воспитания. 

Деятельность профессионально-родительской общности способствует 

формированию единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОУ. 

Деятельность детско-взрослой общности обеспечивает полноценное развития 

личности ребенка. 

Особенности обеспечения возможности разноуровневого взаимодействия детей. 

В ДОУ созданы возможности для разноуровневого и разновозрастного 

взаимодействия. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как 

со старшими, так и с младшими детьми, детьми с ограниченными возможности 

здоровья, через различные формы воспитательной работы: прогулки, совместные 

мероприятия, события, экскурсии, проекты и т.д. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Совместное общение с детьми с ОВЗ обладает большим воспитательным 

потенциалом. Оно способствует формированию чувства принятия, 

доброжелательности, развития у детей стремления и умения помогать и заботиться. 

 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится 

с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится 

с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 
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- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», 

что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства 

(в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье 

и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

2.8.3. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

2.8.3.1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения МАДОУ № 143. 

 В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 
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представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОО, в котором строится воспитательная работа. 

В условиях усложнения социальной действительности, возникновения новых 

ценностей и смыслов образования современным родителям приходится порой 

стихийно, на уровне здравого смысла реагировать на происходящие перемены, 

учиться самостоятельно выстраивать свои родительские стратегии, не имея при этом 

возможности опереться на опыт предшествующих поколений. В связи с этим особую 

актуальность приобретает оказание профессиональной педагогической поддержки 

семьям воспитанников. Такая поддержка должна учитывать особенности современных 

отцов и матерей, их потребности, общие тенденции как в сфере дошкольного 

образования, так и в сфере непрерывного образования взрослых. Детский сад 

выступает сегодня инстанцией развития не только ребенка, но и психолого-

педагогической поддержки родителей. 

Одной из особенностей взаимодействия детского сада с семьей является 

смещение акцента с просвещения и обучения родителей на активизацию их 

самообразования в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. Эти же позиции легли в основу Программы. 

При этом семья со своей стороны также может оказывать влияние на 

специалистов детского сада, ориентируя их на совершенствование методов и форм 

сотрудничества в деле воспитания детей. 

Основная цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников — создание единого воспитательного пространства, в котором все 

участники образовательных отношений влияют друг на друга, побуждают к 

саморазвитию и самовоспитанию. 

Достижение данной цели предполагает решение следующих задач: 

- становление доверительных, партнерских отношений с семьями воспитанников; 

- создание условий для разнообразного по содержанию и формам участия родителей 

(и других членов семьи) в жизни детского сада; 

- оказание психолого-педагогической поддержки родителям, содействие их 

самообразованию в вопросах воспитания ценностей здорового образа жизни, развития, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

- поддержка инициатив заинтересованных сторон (педагогов, родителей), касающихся 

содержания воспитательных программ, как детей, так и взрослых; 

- непрерывное саморазвитие педагогов, повышение их компетентности в вопросах 

взаимодействия с семьями воспитанников. 

Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для всех 

направлений Программы принципов, преломленных с позиции взаимодействия 

общественного и семейного институтов воспитания: 

- принцип психологической комфортности — создание доброжелательной атмосферы 

в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально-

психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (недостаток 

свободного времени, финансовых ресурсов и пр.); 

- принцип деятельности — построение ответственных взаимоотношений детского сада 

с семьей, поддержка социальной активности родителей во взаимодействии с детским 

садом, участие родителей в управленческой и воспитательной деятельности; 
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- принцип целостности — понимание неразделимости семейного и общественного 

институтов воспитания, создание условий для взаимопознания, 

взаимоинформирования между семьей и детским садом; 

- принцип дифференцированности — дифференцированный подход к каждой семье, 

разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное 

многообразие в общении с родителями; 

- принцип вариативности — предоставление родителям выбора содержания общения, 

форм участия и степени включенности в воспитательный процесс; 

- принцип непрерывности — обеспечение преемственности в содержании и 

тактических действиях общественного и семейного институтов воспитания; 

- принцип творчества — открытость детского сада для семьи, ориентация 

педагогического коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с 

родителями. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Система взаимодействия с родителями включает:  

- ознакомление родителей с результатами работы МАДОУ «Детский сад № 143» 

на родительских собраниях, анализом участия родительской общественности 

в жизни ДОУ;  

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

- участие в итоговых мероприятиях по закреплению тем в образовательном 

процессе;  

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях 

Взаимное информирование между семьей и детским садом 

Необходимыми условиями эффективного взаимодействия между родителями и 

педагогами являются взаимодоверие и взаимопонимание. Это становится возможным 

лишь в том случае, если и педагоги, и родители осознают неразделимость 

общественного и семейного институтов воспитания, проявляют взаимный интерес и 

уважение друг к другу, имеют возможность своевременно обмениваться необходимой 

информацией. 

Взаимному знакомству могут способствовать неформальные встречи, 

консультации, беседы, опросы, анкеты, интервью и др. Причем инициаторами 

различных форм знакомства и взаимопознания могут выступать не только педагоги, 

но и сами родители. 

Информация о воспитательных ресурсах детского сада может быть представлена 

как при непосредственном общении с родителями в рамках бесед, родительских 

собраний, конференций, консультаций, так и опосредованно в форме интернет-сайтов 

(образовательной организации, органов управления образованием), рекламных 

буклетов, листовок, памяток, стендов, газет, журналов (устных, рукописных, 

электронных), публикаций, выступлений в СМИ и пр. 

Объединению воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и детского сада 

способствует систематическое информирование родителей о ходе образовательного 

процесса, обмен между родителями и педагогами информацией о самочувствии и 

настроении ребенка, его достижениях и трудностях, развитии отношений с другими 

детьми и взрослыми. Такой обмен информацией может происходить в рамках 
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индивидуальных бесед, консультаций либо с помощью информационных писем 

(рукописных, электронных), семейных календарей, выставок детских работ и др. 

Непрерывное образование и самообразование взрослых 

В современном быстро меняющемся мире условием эффективного воспитания 

детей является непрерывное образование и самообразование воспитывающих их 

взрослых. В этой связи, с одной стороны, сохраняет свою актуальность психолого-

педагогическое просвещение и обучение родителей, которое может быть организовано 

в традиционных и нетрадиционных формах: собрания, конференции, семейные 

гостиные, «родительские университеты», консультирование, тематические встречи; 

организация тематических выставок литературы, тренингов, семинаров, дискуссий, 

круглых столов и др. 

С другой стороны, особое значение приобретает педагогическое сопровождение 

самообразования родителей. С этой целью могут быть созданы различные 

родительские сообщества (семейные клубы, группы в социальных сетях и др.) и 

консультационные центры, организована библиотека, разработан навигатор 

образовательных ресурсов для родителей, внедрены дистанционные формы 

самообразования (онлайн-консультации, вебинары и др.). При этом успешность 

педагогического сопровождения самообразования родителей во многом зависит от 

того, насколько педагоги сами обладают культурой саморазвития и самообразования, 

а также владеют необходимыми технологиями сопровождения родителей в их 

самообразовательной деятельности. 

Совместная деятельность детей, педагогов и родителей 

Родители являются первыми педагогами и главными воспитателями ребенка, а 

педагогические работники дошкольных организаций создают условия и помогают 

семье осознанно конструировать социальную ситуацию развития личности ребенка 

как неповторимой индивидуальности. 

В зависимости от потребностей и особенностей развития детей родители могут 

включаться в образовательный процесс в самых разных формах: совместные занятия, 

чтение детям сказок, рассказывание историй, беседы с детьми на различные темы, 

театральные представления, клубы по интересам; сопровождение детей во время 

прогулок, экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, Дне 

Земли, благотворительных марафонах, в проектной деятельности, студийных детско-

родительских занятиях, семейных встречах, тематических гостиных и др. 

Стремлению родителей участвовать в жизни детского сада, привносить в 

образовательный процесс свой опыт и жизненные ценности способствуют такие 

организационно-деятельностные формы сотрудничества, как создание общественных 

родительских организаций, проведение семейных мастер-классов, создание семейного 

портфолио; помощь в сборе природного и бросового материалов для творческой 

деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в 

подготовке тематических газет и журналов, буклетов, видеофильмов о жизни детей в 

детском саду; участие в качестве модераторов и участников родительских форумов на 

интернет-сайте ДОО; помощь в подготовке электронной рассылки с советами для 

родителей или фотоотчетом о прошедшем мероприятии; участие в экспертизе качества 

развивающей предметно-пространственной среды и др. 
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2.8.3.2. События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для 

него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым, «оформлен» в событие. 

Событие – форма совместной деятельности ребенка и взрослого (ситуация), в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Воспитательное событие – это 

спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ реализуется в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в различных видах 

деятельности (детско-взрослое представление, опыт или эксперимент, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, социальные и спортивные акции и пр.). 

На основе системы спроектированных событий в ДОУ каждый педагог 

планирует работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Проекты воспитательной направленности: проект понимается как комплекс 

целенаправленно организованных мероприятий (воспитательных ситуаций), 

позволяющих эффективно решать задачи приобщения детей к ценностям российского 

общества. Традиционными проектами в ДОУ являются: «Скоро в школу!», «Я - 

человек», «Добрые крышечки» и другие 

Праздники: В ДОУ ежегодно проходят праздничные мероприятия, посвященные 

государственным, календарным и народным праздникам – 1 сентября «День знаний», 
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«День России», «Новый год», Масленица, Зарница к Дню защитников Отечества, 

Пасхальная Ярмарка и др. 

Общие дела: ежегодно проводятся акции и мероприятия направленные на 

воспитание активной позиции дошкольника: акция «Рождественский подарок» 

(сотрудничество с Хабаровской епархией), акция «Коробка храбрости» 

(сотрудничество с онкологическим отделением детской краевой больницы), акция 

«Помоги собраться в школу», акция по сбору отработанных батареек «Сохраним 

здоровье планеты», акция «Милосердие» по сбору кормов для приютов бездомных 

животных, «Тигр – хозяин дальневосточной тайги», «Белая ромашка», «Мое 

безопасное лето», «Зима без опасностей», «Хабаровск своих не бросает»,  и т.д.  

Также активно проводятся выставки, ярмарки, мероприятия с использованием 

квест-технологий. 

Особым любимым делом является ежегодный посол капусты в ноябре. 

Ритмы жизни: в детском саду много моментов, которые носят повторяющийся 

характер, позволяют реализовать потребность детей в устойчивости окружающего 

мира и среды – ритуалы встречи в детском и проводы ребенка домой, укладывание на 

обеденный сон, которое сопровождается чтением книг, песенок, четкое соблюдение 

режима. 

Режимные моменты: Режимные моменты занимают значительную часть 

времени пребывания детей в детском саду. Они в целом структурируют время ребенка, 

разбивая его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования устойчивой 

картины миры, в которой ребенок способен ориентироваться и использовать как 

отправную точку в своей активности.  

Основные режимные моменты сопровождаются художественным словом, 

имеют этапы совместной с детьми подготовки и завершения (потешка о каше на 

завтрак, поговорка о полезности зарядки и т.д.) 

Свободная игра: свободная игровая деятельность детей, для которой созданы 

необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет 

невмешательство, за исключением помощи при взаимодействии детей и в целях 

развития детской игры. Совместные игры, развлечения, музыкально-

театрализованные представления. Это одна из основных форм воспитательного 

воздействия в процессе проведения традиционных мероприятий. Данные 

представления проводятся в виде традиционных праздников, театральных постановок, 

развлечений, как на уровне детского сада так и групповые. 

Свободная деятельность детей. В процессе самостоятельной деятельности 

происходит формирование эмоционально-ценностного отношения окружающим 

сверстникам, к самому себе, происходит не механическое запоминание правил 

поведения в детской общности, а трансформация опыта взаимодействия в отношение. 

Указанные события являются примерными. Разработчики могут указать любые иные 

воспитательные события. 

 

2.8.4.  Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП 

ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 
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В МАДОУ «Детский сад № 143» применяются различные виды организации 

совместной деятельности взрослых и детей, имеющие большой воспитательный 

потенциал: 

− ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

− социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

− чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

− разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

− рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

− организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

− экскурсии, посещение спектаклей, выставок; 

− игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

− демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд) 

 

2.8.5.  Организация предметно-пространственной среды.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

«Детский сад № 143» предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

Таблица 6 – Требования к организации предметно-пространственной среды в 

МАДОУ «Детский сад № 143» 
Требования  Обеспечение  

знаки и символы государства, региона, 

населенного пункта и ДОО; 

Стенды «Моя Россия», «Хабаровский край», 

«Визитная карточка» в помещениях ДОУ, 

патриотические и 

краеведческие групповые уголки, мини-музеи, 

центр народных ремесел страны, региона, 

информация в 

родительских уголках 

компоненты среды, отражающие региональные, 

этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится 

ДОО; 

Нравственно-патриотические уголки, центры 

народных промыслов и ремесел 

разных народов мира, уголки ряжения, 

демонстрационных материал региональной 

этнографической, 

конфессиональной тематики, тематические 

коллекции. 

компоненты среды, отражающие 

экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

Все элементы ППС соответствуют требованиям 

по обеспечению надежности и безопасности их 

использования («Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций», 

правила пожарной безопасности, правила 
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безопасного пользования Интернетом). 

Вариативность среды организуется в 

соответствии с возрастными 

особенностями воспитанников, 

психофизических особенностей детей с ОВЗ, с 

учетом 

регионального компонента, сезонным 

изменениям. 

Реализуется программа «Доступная среда», 

система видеонаблюдения территории ДОУ, 

тревожная кнопка, 

контроль доступа в детский сад. 

компоненты среды, обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

Пространство групп зонировано на различные 

центры для формирования навыков активного 

взаимодействия 

воспитанников в среде сверстников в 

различных видах деятельности. 

Центры оснащены атрибутами, игрушками и 

оборудованием для организации сюжетно-

ролевых, 

театрализованных, режиссерских, подвижных, 

настольно-печатных и других игр, 

самостоятельной 

совместной деятельности детей. 

компоненты среды, отражающие ценность 

семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

Информация в родительских уголках, на сайте 

ДОУ, фото и видеоотчеты в группах 

социальных сетей. Творческие конкурсы, 

смотры и выставки на уровне группы, ДОУ. 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», «День 

рождения», «Путешествуем семьей», 

«Магазин», «Поликлиника», др. 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира; 

В группа организованы познавательные центры: 

учебно-игровой, экспериментирования, «Юные 

интеллектуалы», игры, конструирования, 

профориентации, книги. 

Медиатека, мини-музеи, тематические 

коллекции, лэпбуки, сенсорные наборы с 

различными зонами обитания животных, 

гербарии, природный материал и т.д. 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека 

и государства; 

В группах организованы и оборудованы 

центры: «Уголок природы», «Юный эколог», 

центр профориентации, «Центр наблюдения и 

экспериментирования». 

Ежегодная традиция: «Огород на окне», 

«Книжкина больница», цветочные клумбы, в 

том числе нетрадиционные, на прогулочных 

участках, огород на территории ДОУ, трудовые 

десанты и т.д. 

Атрибуты и оборудование для ручного и 

бытового труда, дежурства, сюжетно-ролевых, 

подвижных игр, демонстрационный картинный 

материал, альбомы, куклы, игрушки, наборы 

конструкторов из различного материала, 

лэпбуки, библиотека, медиатека, настольно-

печатные игры по теме «Профессии», «Рабочие 
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инструменты» с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

Доступная среда ДОУ, организация и 

обустройство жизни ДОУ (питание, 

оборудование, оснащение, режим дня, занятия) 

соответствует СанПин. 

Оборудованный физкультурный зал, 

прогулочные участки групп. 

Программа «Здоровье», здоровьесберегающие 

технологии. 

В группах организованы «Центры здоровья» с 

традиционным и нетрадиционным спортивным 

оборудованием, «Уголки уединения», 

тренажеры для профилактики нарушений 

зрения. 

Ежегодные проекты по ЗОЖ, ОБЖ, организации 

летне-оздоровительного периода. 

Атрибуты и оборудование для подвижных, 

народных, спортивных игр, игры для развития и 

коррекции общей и мелкой моторики, 

профилактики нарушений опорно-

двигательного аппарата, осанки, зрения, 

развития речевого дыхания. 

Демонстрационный картинный материал, 

альбомы, игрушки, лэпбуки, библиотека, 

медиатека, картотеки, аудиотеки, настольно-

печатные игры по теме «Спорт», «ЗОЖ» с 

учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Групповые центры «Музыки и театра», 

«Уголок красоты», «Центр творчества», «Центр 

книги» мини музеи, коллекции народных 

промыслов России, Хабаровского края. 

Картотека демонстрационного и картинного 

материала, альбомы с народными росписями, 

портретами художников, писателей, деятелей 

искусства и культуры, куклы в национальных 

костюмах, игрушки, лэпбуки, библиотека с 

фольклором народов России, авторские 

произведения, в том числе дальневосточных 

писателей, медиатека, аудиотека, настольно-

печатные игры с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

Среда в МАДОУ «Детский сад № 143» гармонична и эстетически 

привлекательна.  

Во всех группах созданы условия в соответствии с особенностями каждого 

возрастного периода и содержанием основной общеобразовательной программы. Для 

детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами.   

Для детей дошкольного возраста образовательное пространство предоставляет 

возможности для творческой, экспериментальной, игровой, двигательной, речевой 

деятельности.  
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При проектировании развивающей предметно–пространственной среды 

учитывалась целостность образовательного процесса в Учреждении, в заданных 

Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.   

Все помещения детского сада оборудованы новой мебелью. Организованное 

пространство групп отвечает всем современным методическим и гигиеническим 

требованиям. Помещения групп уютны, привлекательны для детей, т.к.  для них здесь 

всегда найдется интересное дело. В групповых комнатах используется принцип 

зонирования (деление помещения на игровые зоны).    

В семи группах есть отдельная спальня.  

В учреждении имеется спортивный зал, оснащенный разнообразным 

физкультурным и спортивно-игровым оборудованием: сухой бассейн, батуты, 

баскетбольные стойки, спортивными мягкими модулями. В достаточном количестве 

мячи разных размеров, скакалки, обручи.  

Музыкальный зал предназначен не только для музыкальных занятий. Здесь 

проходят все детские праздники, концерты, организуются театрализованные 

представления для детей. Оборудование зала соответствует его назначению: 

оборудован мульти–медиа аппаратурой.  

Для коррекции недостатков речевого развития детей в учреждении есть два 

логопедических кабинета.   

Кабинет психолога и сенсорная комната соответствует современным 

требованиям построения развивающей среды. Теплая обстановка располагает детей и 

родителей к приятному общению в атмосфере эмоционального комфорта.      

В учреждении есть лицензированный медицинский кабинет.  

На территории оборудована спортивная площадка.  

Детский сад имеет доступ в интернет, разработан и функционирует 

официальный сайт учреждения. 

Учреждение обеспечено методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания детей:   

- имеется методический комплекс (для реализации ОП ДОУ в соответствии 

с ФГОС ДО приобретена на все группы; методическая литература по освоению 

образовательных областей и другие методические материалы);  

- в каждой группе имеется иллюстративный материал в соответствии с 

основными тематиками комплексно-тематического плана;  

- в методическом кабинете и в группах представлен демонстрационный и 

раздаточный материал для организации образовательной деятельности. 

Предметно-пространственная среда организовано по принципу небольших 

полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и 

способствовать играм подгруппами в 3—5 человек. Все материалы и игрушки 

располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия 

для общения со сверстниками. Предусмотрены «уголки уединения», где ребенок 

может отойти от общения, подумать, помечтать.   

Пространство в группах организовано в виде хорошо разграниченных 

«центров», оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

доступны детям. 
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Подобная организация пространства позволяет детям выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей 

детей. 

В групповых созданы условия для самостоятельной двигательной активности 

детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены 

игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, и 

др.). 

Развивающая среда соответствует санитарно-гигиеническим требованиям и 

обеспечивает все направления развития детей. Оборудование группы является 

безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. 

Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают 

максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

За педагогами остается право самостоятельного подбора необходимых средств 

воспитания, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации Рабочей 

программы воспитания с учетом различных условий, сложившихся в детском саду, 

групп компенсирующей направленности и сроков реализации программы. 

 

2.8.6.  Социальное партнерство. 

Не маловажную роль в организации образовательной и воспитательной работы 

в ДОУ играют внешние социальные партнеры, которые часто являются образцом 

поведения и являются важными помощниками в достижении поставленной нами цели. 

Прежде всего, к таким партнерам мы относим (рисунок 1). 

 
Рисунок 6 – Социальные партнеры МАДОУ «Детский сад № 143». 

 

•организация дополнительной образовательной услуги в 
ДОУ

Ассоциация "Киокусинкай

каратэ-до"

•тематическое занятие занятия для детей дошкольного возраста 
(по плану)

Библиотека № 6, филиал на базе 
МБОУ школа № 1 им. Чкалова

•воспитанники ДОУ посещают секции спортивной гимнастики, 
греко-римской борьбы, делятся собственным опытом, являются 
примером для сверстников

Спортивный комплекс 
"Галактика"

•воспитанники ДОУ посещают бассейн, являются примером для 
сверстников

Бассейн железнодорожной 
больницы города Хабаровска

•художественно-эстетическое развитие детей дошкольного 
возраста (по плану)

Художественный музей

• организация совместных мероприятийМБОУ СОШ № 1, МАДОУ № 34

• реализация медицинского консультирования и обслуживания 

• исследование физического развития детей, антропометрического

• прививочный функционал

• установление группы здоровья

Детская поликлинника № 24



114 

 

Социокультурная среда в ДОУ рассматривается как совокупность условий: 

условия пространственно-временные – гибкость и трансформируемость пространства 

и его предметного наполнения, гибкость планирования, условия социальные – формы 

сотрудничества и общения, ролевые и межличностные отношения всех участников 

образовательных отношений , включая педагогов, детей, родителей (законных 

представителей); условия детской активности – доступность и разнообразие видов 

деятельности, культурных практик, соответствующих возрастным и индивидуальным 

особенностям детей, а также задачам развития каждого ребенка. 

Направления сотрудничества Партнёры  

участие представителей организаций-партнеров 

в проведении отдельных мероприятий  

 

МБОУ СОШ № 1 

МАОУ СОШ № 77 

МАДОУ № 34 

Библиотека № 6, филиал на базе 

МБОУ школа № 1 им. Чкалова 

 

участие представителей организаций-партнеров 

в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования; 

 

Ассоциация "Киокусинкай 

каратэ-до" 

 

проведение на базе организаций-партнеров 

различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 

ООО «Чистая планета» 

реализация различных проектов воспитательной 

направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 

МБОУ СОШ № 1 

 

Взаимодействие МАДОУ «Детский сад № 143» с социальными партнерами базируется 

на принципах: 

- добровольность; 

- равноправие сторон; 

- уважение интересов друг друга; 

- соблюдение законов и иных нормативных актов. 

 

2.8.7.  Организационный раздел Программы воспитания. 

2.8.7.1. Кадровое обеспечение. 

 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. В 

реализации Программы могут также участвовать научные и иные работники, в том 

числе осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и 

здоровья детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации. 
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Педагогические работники 

Воспитатели в соответствии с требованиями профессионального стандарта 

«Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» в рамках 

реализации обобщенной трудовой функции «Педагогическая деятельность по 

проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных 

организациях дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» должны: 

выполнять следующие трудовые действия: 

- регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной 

образовательной среды; 

- реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы, используя их как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в режиме дня; 

- постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера; 

- определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии с 

уставом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка 

образовательной организации; 

- проектирование и реализация воспитательных программ; 

- реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка 

(игровой, трудовой и т.д.); 

- проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка); 

- создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной 

организации; 

- развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, 

инициативы, творческих способностей, формирование гражданской позиции, 

способности к труду и жизни в условиях современного мира, формирование у 

обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной 

среде; 

- использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных 

представителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов воспитания 

ребенка; 

уметь: 

- строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, 

половозрастных и индивидуальных особенностей; 

- общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их; 

- создавать в группах разновозрастные детско-взрослые общности обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и педагогических работников; 

- управлять группами с целью вовлечения обучающихся в процесс воспитания, 

мотивируя их познавательную деятельность; 

- анализировать реальное состояние дел в группе, поддерживать в детском коллективе 

деловую, дружелюбную атмосферу; 

- защищать достоинство и интересы обучающихся, помогать детям, оказавшимся в 

конфликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях; 
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- находить ценностный аспект знания и информации и обеспечивать его понимание и 

переживание обучающимися; 

- владеть методами организации экскурсий, походов и экспедиций и т.п.; 

- сотрудничать с другими педагогическими работниками и другими специалистами в 

решении воспитательных задач; 

знать: 

- основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования и ФГОС 

дошкольного образования; 

- историю, теорию, закономерности и принципы построения и функционирования 

воспитательных систем, роль и место воспитания в жизни личности и общества; 

- основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей поведения 

в социальных сетях; 

- основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития и 

социализации личности, индикаторы и индивидуальные особенности траекторий 

жизни, и их возможные девиации, приемы их диагностики; 

- научное представление о результатах воспитания, путях их достижения и способах 

оценки; 

- основы методики воспитательной работы, основные принципы деятельностного 

подхода, виды и приемы современных педагогических технологий; 

- нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, регулирующие 

организацию и проведение мероприятий за пределами территории образовательной 

организации (экскурсий, походов и экспедиций). 

При организации инклюзивного образования:   

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной 

ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. 

Категории таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются 

органами власти субъектов Российской Федерации.  

  В целях эффективной реализации Программы в Учреждении созданы условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены 

различные формы и программы дополнительного профессионального образования, в 

т. ч. учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы.   

 
Функционал  Ответственные  

планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 

Администрация ДОУ, старший 

воспитатель 

Реализация воспитательной деятельности старший 

воспитатель 

Зам. зав по ВМР, старший воспитатель, 

педагоги, сотрудники ДОУ 

Повышение квалификации педагогов в сфере 

воспитания 

Зам. зав по ВМР, старший воспитатель 

Проведение анализа состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ 

Зам. зав по ВМР, старший воспитатель, 

педагоги ДОУ 

Психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий 

Педагог-психолог 

Учителя-логопеды 

воспитатели 

Привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и 

др. 

Администрация ДОУ, старший 

воспитатель 



117 

 

 

2.8.7.2.  Нормативно-методическое обеспечение. 

 

Для реализации рабочей программы воспитания внесены изменения в локальные 

акты МАДОУ «Детский сад № 143»: 

- в программу развития учреждения; 

- в образовательную программу учреждения; 

- в годовой план работы учреждения; 

- в должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в МАДОУ «Детский сад № 143». 

Разработан кодекс моральной этики педагогических работников. 

Методическое обеспечение реализации программы 

- Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» Лыкова И.А., Теплова 

А.Б., Родина Н.М., Буянов А.А., Бояринцева А.В., Ушакова О.С. - 

институтвоспитания.рф 

- «Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного развития и 

социального воспитания дошкольников» Л.В. Коломейченко М.: ТЦ Сфера, 2015. 

- «Формирование основ безопасности у дошкольников» Белая К.Ю. – М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

- «Юный эколог» Николаева С.Н. – М.: «Мозаика-Синтез», 2010. 

- «Приобщение детей к истокам народной культуры» Князева О.А., Маханева Н.А. – 

СПБ.: Детство-Пресс, 2004. 

- Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» Лыкова И.А. – М: «Карапуз-дидактика», 2007. 

- «Игровая образовательная деятельность дошкольников» Деркунская В.А., Ошкина 

А.А. – М.: Центр педагогического образования, 2013. 

- «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве» С. Н. Николаева. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

- «Методика экологического воспитания в детском саду» С. Н. Николаева. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2001. 

- Программа «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» С.В. Крюкова. — М.: 

Генезис, 2002. 

- Программа «Здравствуй, я сам!». С.В. Крюкова. – М.: Генезис, 2002. «Цветик- 

семицветик» - Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева. 

- Программа «Музыкальные шедевры». Радынова О.П. – М.: «Гном- Пресс», 1999. 

- Программа «Приобщение детей к истокам народной культуры» Князева О.А., 

Маханёва Н.А. – С-ПБ.: Детство-Пресс, 2004. 

- «Экологические занятия с детьми 5-6 лет; 6-7 лет» Бондаренко Т.М. – Воронеж: 

Учитель, 2007г. 

- «Экологические праздники для детей» А.П. Молодова. – Москва, ЦГЛ, 2003г. 

- «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду» А. И. Иванова. – М: 

Сфера, 2009. 

- «Экологическое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации» О.А. Соломенникова. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

- «Истории карапушек: как жить в мире с собой и другими? Педагогическая 

технология воспитания детей 5–8 лет в духе толерантного общения: методические 
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рекомендации / Э. Ф. Алиева, О. Р. Радионова. — М. : Издательство «Национальное 

образование», 2015. 

 

2.8.7.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в МАДОУ «Детский сад № 

143» не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности 

российского общества.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Главным условием, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей, является реализация в ДОО 

инклюзивного подхода. 

Теоретической основой инклюзивного подхода к обучению детей с особыми 

образовательными потребностями, в том числе одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), детей с девиациями, в рамках 

Программы являются: ценностный подход к проблеме восприятия детей с особыми 

возможностями здоровья, идеи о пластичности нервной системы и ее способности к 

развитию (И.П. Павлов), теория о единстве закономерностей в развитии 

нормального и аномального ребенка (Л.С. Выготский, С.Л. Рубинштейн, В.И. 

Лубовский), теория деятельностного подхода в развитии и формировании личности 

(П.Я. Гальперин, А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн и др.) и специфики их 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками (Е.Л. Гончарова, И.Ю. Левченко, В.И. 

Лубовский, Л.М. Щипицына). 

Цель реализации инклюзивного подхода: обеспечение условий для совместного 

воспитания детей с разными психофизическими особенностями развития. 

Задачи реализации инклюзивного подхода: 

- организация психолого-педагогического сопровождения, обеспечивающего 

полноценное участие в воспитательной деятельности детей с различными вариантами 

развития, в том числе ребенка с ОВЗ, в коллективе сверстников (учет структуры 

нарушения, варианта дизонтогенеза, сензитивного периода); 

- создание среды, способствующей сохранению и поддержке индивидуальности 

ребенка, развития индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка с особыми образовательными потребностями; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания направлений воспитания 

Программы и организационных форм; 

- обеспечение доступности для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется воспитательный процесс; свободный 

доступ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; 

- обеспечение безопасности РППС; 
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- обеспечение возможности для детей с особыми образовательными потребностями 

адаптироваться за счет продуктивного взаимодействия со взрослыми и детьми, что 

является основой для социализации в социокультурной среде. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО: инклюзивное образование – норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

✓ направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий;  

✓ формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 

✓ создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
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индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

✓ доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

✓ участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III.  Организационный раздел Программы 

3.1.  Психолого-педагогические условия реализации образовательной 

программы. 

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

✓ признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

✓ решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

✓ обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

✓ учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

✓ создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально- личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 
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сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

✓ построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

✓ индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

✓ оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

✓ совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

✓ психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

✓ вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

✓ формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

✓ непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации образовательной 

программы в ДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и 

форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

✓ взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и 

методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социально- значимой деятельности; 

✓ использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

✓ предоставление информации об образовательной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

✓ обеспечение возможностей для обсуждения образовательной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе 

в информационной среде. 
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3.2.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС МАДОУ «Детский сад № 143» выступает 

основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов 

детей, коррекции недостатков их развития. 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС 

поэтому МАДОУ «Детский сад № 143» самостоятельно проектирует РППС в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО, с учётом целей и принципов Программы, 

возрастной и гендерной специфики. 

РППС МАДОУ «Детский сад № 143» - единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывается: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППС МАДОУ «Детский сад № 143» соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС, отвечает принципам целостности образовательного 

процесса и включает необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 
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Созданная предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

МАДОУ «Детский сад № 143»: 

- содержательно-насыщенная и динамичная (позволяет обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением); 

- трансформируемая (обеспечивает возможность изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от воспитательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей); 

- полифункциональная (обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих предметно-пространственной среды в разных видах 

детской активности); 

- доступная (обеспечивает свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности). 

- гармоничная и эстетически привлекательная. 

- обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. Обеспечено подключение всех кабинетов администрации ДОУ и 

специалистов сопровождения к сети Интернет с учетом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

3.3.1.  В МАДОУ «Детский сад № 143» созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

№ 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21. 

В детском саду 2 корпуса: в 1 корпусе 6 групп (1 из которых для детей раннего 

возраста), во 2 корпусе: 5 групп. Все группы общеразвивающей направленности.  

В учреждении имеется спортивный зал, оснащенный разнообразным 

физкультурным и спортивно-игровым оборудованием: сухой бассейн, батуты, 

баскетбольные стойки, спортивными мягкими модулями. В достаточном количестве 

мячи разных размеров, скакалки, обручи.  

В обоих корпусах музыкальные залы предназначены не только для музыкальных 

занятий. Здесь проходят все детские праздники, концерты, организуются 

театрализованные представления для детей. Оборудование зала соответствует его 
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назначению: музыкальный центр, мульти-медиа аппаратура. На флеш носителях 

подобран репертуар детских песен. Имеются пособия, музыкально-дидактические 

игры, шумовые детские музыкальные инструменты для детского творчества.  

Для коррекции недостатков речевого развития детей в учреждении имеется 2 

логопедических кабинета, работает 2 логопункта. В группах оборудованы речевые 

центры.  

Кабинет психолога соответствует современным требованиям построения 

развивающей среды. Теплая обстановка располагает детей и родителей к приятному 

общению в атмосфере эмоционального комфорта. В кабинете имеется необходимое 

оборудование, наглядно-дидактические материалы, литература для проведения 

диагностики и коррекционно-развивающей работы с детьми, консультативной работы 

с родителями и педагогами.  

В учреждении есть лицензированный медицинский кабинет.  

Имеются помещения для проведения дополнительных платных 

образовательных услуг. 

В детском саду групповые помещения оснащены раздевалками, туалетами и 

умывальными комнатами, в 7 группах имеются спальни.  В детском саду на каждом 

здании функционируют музыкальный зал, физкультурный зал, логопедические 

пункты, методический кабинет, кабинеты для дополнительных образовательных 

услуг, пищеблоки, оборудованные медицинские блоки (процедурный кабинет, 

кабинет врача), прачечные. Также на базе детского сада функционирует сенсорная 

комната. Каждая групповая комната оснащена регулируемыми столами и стульями на 

каждого ребенка, кроватями (или раскладными кроватями) и игровым оборудованием. 

На прилегающей территории расположены прогулочные участки для каждой группы, 

спортивная площадка, площадка по правилам дорожного движения, цветники и 

огород. 

Во всех группах и кабинетах ДОУ составлены паспорта групп и кабинетов, в 

которых отражено ресурсное обеспечение деятельности ДОУ. 

Кабинеты и групповые помещения ДОУ снабжены безопасной, эстетически 

привлекательной мебелью и оборудованием. Пространство групп организовано в виде 

разграниченных центров, оснащенных большим количеством развивающих 

материалов – книги, игрушки, материалы для творчества, оборудование для 

самостоятельной и совместной деятельности. При создании предметно-развивающей 

среды в ДОУ педагоги учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей. 

Требования федерального стандарта. Группы пополняются современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами. 

Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, представляет собой 

«поисковое поле» для ребенка, стимулирующее процесс его развития и саморазвития, 

социализации. 

В ДОУ не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, созданная 

развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, 

направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов.  

Необходимым условием гармоничного роста и развития детей дошкольного возраста 

является правильная организация питания, обеспечивающая организм энергией и 

всеми необходимыми ему пищевыми веществами — белками, жирами, углеводами, 

витаминами и минеральными веществами. 
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Соблюдение принципов рационального, сбалансированного питания детей 

дошкольного возраста, а также инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья — важный фактор процесса роста, совершенствования многих органов и 

систем, особенно нервной системы, усиленными процессами обмена веществ, 

развитием моторной деятельности ребенка. 

Организация питания в ДОУ предусматривает выполнение режима дня во всех 

группах учреждения. Режим питания детей с 12-ти часовым пребыванием включает — 

завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин. 

Непосредственный прием пищи детьми организован в помещении групп. 

Столовые приборы и посуда — индивидуальные для каждой группы, хранятся в 

буфетных групп.  

Питьевой режим в группах организован с использованием бутилированной 

воды. 

Административно-хозяйственная деятельность осуществлялась в соответствии с 

планом финансово-хозяйственной деятельности. Оборудование использовалось 

рационально, проводился учёт материальных ценностей лицами, ответственными за 

сохранность имущества.  

Администрация МАДОУ «Детский сад № 143» успешно решает задачи 

реализации государственной политики и требований нормативных правовых актов в 

области обеспечения безопасности в образовательных учреждениях, направленных на 

защиту здоровья и сохранение жизни воспитанников и персонала, создания и 

поддержания защищенности объектов детского сада, совершенствование системы 

безопасности. МАДОУ «Детский сад № 143»  укомплектовано первичными 

средствами пожаротушения в соответствии с нормами ПБ; разработаны инструкции о 

мерах пожарной безопасности; разработан план эвакуации воспитанников и 

сотрудников на случай пожара и инструкции, определяющие действия персонала по 

обеспечению быстрой и безопасной эвакуации. 

Проведены мероприятия по обеспечению пожарной безопасности (инструктажи 

по пожарной безопасности, практические занятия по отработке плана эвакуации и 

порядка действий при ЧС, по пользованию средствами пожаротушения и т.д.). 

Проведены учебные тренировки по эвакуации воспитанников и сотрудников из здания 

детского сада, оформлен стенд по пожарной безопасности. 

Деятельность по обеспечению безопасности участников образовательных 

отношений регламентировалась локальными нормативно-правовыми документами: 

приказами, инструкциями, положениями, графиками. Во время пребывания 

воспитанников в учреждении обеспечение безопасности осуществлялось дежурным и 

администрацией ДОУ, тревожной кнопкой. Дополнительно данная информация 

представлена для родителей на общих и групповых информационных стендах в виде 

консультаций, алгоритмов действий, памяток. 

Средства обучения и воспитания детей 

Средства обучения и воспитания— это объекты, используемые в образовательном 

процессе в качестве носителей учебной информации и инструмента деятельности 

педагога и обучающихся для достижения поставленных целей обучения, воспитания 

и развития.  

Средства обучения воспитания подразделяются на следующие виды: 

• печатные (методическая литература и учебные пособия, книги для чтения, 

хрестоматии, рабочие тетради, атласы, раздаточный материал и т.д.); 
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• аудиовизуальные (слайды, образовательные видеофильмы на цифровых 

носителях); 

• наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, иллюстрации настенные, 

магнитные доски); 

• демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, игрушки); 

• спортивное оборудование. 

Наглядные пособия классифицируются на три группы: 

1. объемные пособия (муляжи, игрушки, игры и т.п.); 

2. печатные пособия (картины, плакаты, рабочие тетради) 

3. проекционный материал (видеофильмы, слайды и т.п.) 

Принципы использования средств обучения: 

• учет возрастных и психологических особенностей детей; 

• гармоничное использование разнообразных средств обучения и воспитания: 

традиционных и современных для комплексного, целенаправленного 

воздействия на эмоции, поведение ребенка через визуальную, аудиальную, 

кинестетическую системы восприятия в образовательных целях; 

• учет дидактических целей и принципов дидактики; 

• приоритет правил безопасности в использовании средств обучения. 

Предметно-развивающая среда создана с учетом интеграции образовательных 

областей. Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для всех видов 

детской деятельности (игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской, 

трудовой, самостоятельно-художественной деятельности, двигательной) которые 

способствуют развитию дошкольников. 

Перечень средств обучения и воспитания 

Образовательные области Материально-техническое и учебно-материальное 

обеспечение 

Физическое развитие Обручи пластмассовые, палка пластмассовая гимнастическая, 

мячи разного диаметра, набор кеглей, дуги для подлезания, 

коврики массажные, массажеры для ног, корригирующая 

дорожка, маты, скамейки для ходьбы, мишень, шведская 

лестница, кольцебросы, ракетки, мешочки для равновесия, 

скакалки детские, канат для перетягивания, флажки, 

разноцветные, ленты, мягкие мячи для метания, волейбольные 

мячи, сетка, туннели, мягкие модули. Набор предметных 

карточек «Предметы гигиены». Сюжетные картинки 

«Гимнастика в детском саду». Набор предметных карточек «Мое 

тело», «Режим дня». Наглядные методические пособия (плакаты 

по теме физическое развитие детей). Тренажер «Гребля». 

Самокаты. 

Социально-

коммуникативное развитие 

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одежде, 

куклы-младенцы, одежда для кукол). Набор демонстрационных 

картин «Правила дорожного движения». Набор 

демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности». 

Набор предметных карточек «Транспорт». Наборы сюжетных 

картинок «Дорожная азбука», «Уроки безопасности». Набор 

предметных карточек «Профессии». Дидактические пособия, 

печатные пособия (картины, плакаты). Наборы игрушечной 



127 

 

посуды. Наборы для сюжетно-ролевых игр. Игровые модули 

«Кухня». 

Познавательное развитие Стенд «Государственные символы России». Географические 

карты, атласы, хрестоматии Демонстрационные (муляжи, 

картины). Учебные приборы (микроскоп, колбы, песочные часы, 

компас и др). Наборы тематических предметных карточек 

«Посуда», «Овощи», «Деревья», «Животные», «Птицы», 

«Мебель», «Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», 

«Одежда, обувь», «Транспорт», «Инструменты. Спортивный 

инвентарь», «Электроприборы», «Рыбы. Насекомые“, Продукты 

питания». Серия демонстрационных сюжетных тематических 

плакатов «Дикие Животные», «Домашние животные», «Птицы», 

«Времена года», «Транспорт» и др.. Лото с цветными 

изображениями, шнуровки различного уровня сложности, 

игрушки-персонажи, напольный конструктор деревянный, 

наборы настольного конструктора, набор счетного материала, 

счетные палочки, комплект цифр и букв на магнитах, набор 

плоскостных геометрических фигур, наборы раздаточного 

математического оборудования. Мозаика с плоскостными 

элементами различных геометрических форм, дидактические 

игры «Цвет», «Форма», «Фигуры», «Свойства», 

«Закономерности», «Последовательность». Микроскоп. 

Речевое развитие Серия сюжетных картинок-иллюстраций к сказкам для обучения 

пересказу. Схемы для составления устных рассказов (описание 

игрушки; описательный рассказ о себе; описание овощей, 

фруктов, ягод; описание животных, птиц, рыб; описание 

сезонных изменений). Наглядные материала в виде карточек 

и сюжетных картин для составления предложений и устных 

рассказов. Наглядные материалы по теме «Предлоги». 

Артикуляционные карточки. Предметные игрушки-персонажи. 

Сюжетные картины «Времена года», «Мы играем», «Звучащее 

слово», «Животные», «Растения». Методическая литература 

(рабочие тетради, хрестоматии и др). 

Художественно -

эстетическое развитие 

Комплекты детских книг для каждого возраста, детские 

энциклопедии, иллюстрации к детской художественной 

литературе, портреты писателей. Магнитная доска, мольберт, 

репродукции художников, портреты художников-иллюстраторов 

и писателей, альбомы — пособия «Городецкая роспись», 

«Гжель», «Хохлома», «Дымка», тематические плакаты для лепки, 

рисования. Бумага для рисования, палитра, стаканчики, 

трафареты, кисочки, карандаши простые, цветные, мелки 

восковые, бумага цветная, картон цветной, белый, безопасные 

ножницы, клей канцелярский, кисточка щетинная, пластилин, 

доска для работы с пластилином. Комплекты CD-дисков 

с музыкальными произведениями, набор шумовых музыкальных 

инструментов (музыкальные колокольчики, бубны, игровые 

ложки, вертушка, трещотка, барабан, погремушки), металлофон. 

Комплекты костюмов театрализованной деятельности, шапочки 

для театрализованной деятельности, ширма для кукольного 

театра настольная, игрушки-персонажи, флажки разноцветные, 
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ширмы для театра, куклы, елки искусственные, гирлянды, наборы 

елочных игрушек, мишура. 

Техническое обеспечение 

Принтеры, МФУ 9 шт. 

Магнитофоны / портативные колонки 13 шт. /19 шт. 

Компьютеры В кабинетах специалистов и администрации — 5 шт. 

Ноутбуки В группах, кабинетах — 21 шт. 

Планшетные компьютеры Для организации детской деятельности — 19 шт. 

Проектор + экран 14 шт. 

Интерактивное оборудование Интерактивная доска — 1 шт., mimio — студия — 1 шт. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

приоритет отдается товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Ежегодно проводится мониторинг материально-технической базы: анализ 

образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой 

Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения 

качества ДО. 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации образовательной 

программы представлен в соответствии с ФОП ДО в разрезе 

возрастных категорий воспитанников (ссылка на ФОП ДО) п. 33.1, 

п. 33.2, п. 33.3, п. 33.4. 

 

 

3.5.  Кадровые условия реализации Программы. 

 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 

2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 

1341). 

Реализация Программы непрерывно сопровождается педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в МАДОУ 

«Детский сад № 143». 
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Реализация образовательной Программы МАДОУ «Детский сад № 143» 

обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно- хозяйственными работниками образовательной организации, а 

также медицинскими (по договору с медицинским учреждением) и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. В МАДОУ «Детский сад № 

143» разработана и действует штатное расписание.  

Руководитель осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей.  

Совместно со старшим воспитателем создает условия для профессиональной 

деятельности и организует методическое и психологическое сопровождение 

педагогов. Руководитель организации имеет право заключать договора гражданско-

правового характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств МАДОУ «Детский сад № 

143» и/или учредителя. 

 

3.6.  Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучение детей к выполнению режима дня необходимо начинать с раннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на 

свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 
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Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима в МАДОУ «Детский сад № 143» предусмотрено 

оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных 

форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной 

и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-

20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают.  

При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 в ДОУ режим корректируется в зависимости от 

сезона года.  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

 

 

 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 90 минут 
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Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

 
Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

В образовательной программе представлен режим дня для групп раннего 

возраста и дошкольных групп, функционирующих полный день (12-часов). Режим 

составлен с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного 

процесса. 

В режиме учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника, ужина). 

Режим дня 
Режимный 

вид 

деятельности 

Возраст  

2-3 

года 

Объем 

времени 

3-4 

года 

Объем 

времен

и 

4-5 

лет 

Объем 

времен

и 

5-6 

лет 

Объем 

времен

и 

6-7 

лет 

Объем 

времен

и 

Утренняя 

зарядка 

8.00-

8.20 

10  8.00-

8.20 

10 8.00-

8.20 

10 8.10-

8.20 

10 8.20-

8.30 

10 

Завтрак  8.30-

8.50 

20 8.30-

8.50 

20 8.30-

8.50 

20 8.30-

8.50 

20 8.30-

8.50 

20 

Образователь

ная 

деятельность 

9.00-

9.50 

10+10+10+10

+10 

По 

подгруппам  

9.00-

9.40 

15+10+

15 

9.00-

9.50 

20+10+

20 

9.00-

10.0

0 

25+10+

25 

9.00-

10.1

0 

30+10+

30 

Второй 

завтрак 

10.1

0-

10.2

0 

10 10.1

0-

10.2

0 

10 10.1

0-

10.2

0 

10 10.1

0-

10.2

0 

10 10.1

0-

10.2

0 

10 

Образователь

ная 

деятельность 

- - - - - - - - 10.2

0-

10.5

0 

30 

Прогулка  10.3

0-

11.2

0 

50 10.5

0-

11.5

0 

60 10.5

0-

11.5

0 

60 10.5

0-

11.5

0 

60 11.0

0-

11.5

0 

50 

Обед  11.3

5-

20 12.0

0-

20 12.0

0-

20 12.0

0-

20 12.0

0-

20 
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Режимный 

вид 

деятельности 

Возраст  

2-3 

года 

Объем 

времени 

3-4 

года 

Объем 

времен

и 

4-5 

лет 

Объем 

времен

и 

5-6 

лет 

Объем 

времен

и 

6-7 

лет 

Объем 

времен

и 

11.5

5 

12.2

0 

12.2

0 

12.2

0 

12.2

0 

Сон  11.5

5-

14.5

5 

180 12.2

0-

14.5

0 

150 12.2

0-

14.5

0 

150 12.2

0-

14.5

0 

150 12.2

0-

14.5

0 

150 

Полдник 15.0

0-

15.1

0 

10 15.0

0-

15.1

0 

10 15.0

0-

15.1

0 

10 15.0

0-

15.1

0 

10 15.0

0-

15.1

0 

10 

Образователь

ная 

деятельность 

- - - - - - 15.1

0-

15.3

5 

25 - - 

Прогулка  16.1

0-

17.1

0 

60 16.1

0-

17.1

0 

60 16.1

0-

17.1

0 

60 16.1

0-

17.1

0 

60 16.1

0-

17.1

0 

60 

Ужин  17.3

0-

17.5

0 

20 17.3

0-

17.5

0 

20 17.3

0-

17.5

0 

20 17.3

0-

17.5

0 

20 17.3

0-

17.5

0 

20 

Прогулка  18.1

0-

19.3

0 

80 18.1

0-

19.3

0 

80 18.1

0-

19.3

0 

80 18.1

0-

19.3

0 

80 18.1

0-

19.3

0 

80 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня МАДОУ «Детский сад № 143» соблюдаются следующие требования:  

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; при организации образовательной 

деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время 

занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во 

время письма, рисования и использования электронных средств обучения;  

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. МАДОУ «Детский сад № 143» обеспечивает присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.6.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Условия реализации программ части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
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В соответствии с требованиями ФГОС ДО к условиям реализации программ 

части, формируемой участниками образовательных отношений «в дошкольном 

образовательном учреждении должны быть созданы необходимые: 

- психолого-педагогические условия; 

- материально-технические условия; 

- развивающая предметно-пространственная среда. 

Психолого-педагогические условия 

В дошкольном образовательном учреждении должны быть созданы следующие 

психолого-педагогические условия для реализации программ, части, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

- уважительное отношение взрослых к человеческому достоинству детей, 

целенаправленная работа по формированию и поддержке их положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- в образовательной деятельности должны использоваться формы и методы работы 

с детьми, соответствующие их возрастным и индивидуальным особенностям 

(соблюдается недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

- образовательная деятельность должна строиться с учетом интересов и возможностей 

ребенка, должна учитываться социальная ситуация его развития; 

- обязательна поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- должна поддерживаться инициатива и самостоятельность детей в специфических для 

них видах деятельности; 

- необходимо предоставить возможность выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и общения; 

- должна быть организована защита детей от всех форм физического и психического 

насилия; 

- необходима поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность. 

Материально-технические условия, организация ППРС:  

Дубровская Н.В. Цвет творчества. Парциальная программа 

художественно-эстетического развития дошкольников – стр. 93-

105  

  

 

Парциальная программа рекреационного туризма для детей 

старшего дошкольного возраста «Весёлый рюкзачок», А.А. 

Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова – стр. 65-77 
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Примерной парциальной образовательной программы 

дошкольного образования «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности для детей 5–7 лет», разработанной Министерством 

образования и науки РФ при активном содействии Центробанка 

России. Стр. 24-28 

  

Деркунская В.А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно-

методическое пособие. Стр. 15-17  

 

 

Формирование привычки самообслуживания – уход за зубами у 

детей 4-6 лет. 

 Зубные щетки для каждого ребенка, схема чистки зубов, презентации по теме 

программы. 

 

3.7.   Календарный план воспитательной работы. 

 

Выдержка из приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (зарегистрирован 28.12.2022 № 71847): 

Пункт 36:   

«Федеральный календарный план воспитательной работы. План является 

единым для ДОО. ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО.» 

Календарный план воспитательной работы муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 143» г. Хабаровска в 

соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

и учетом региональной специфики, традиций и культурных практик ДОУ: 

 
Дата Перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат 

Сентябрь  

1 сентября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

10 сентября Международный день памяти жертв фашизма. 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

30 сентября: День воссоединения Донецкой Народной Республики, Луганской 

Народной Республики, Запорожской области и Херсонской области с 

Российской Федерацией 

Октябрь  
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1 октября Международный день пожилых людей;  

1 октября Международный день музыки; 

4 октября День защиты животных; 

5 октября День учителя; 

20 октября День Хабаровского края 

20 октября 
(Третье воскресенье 

октября) 

День отца в России. 

Ноябрь  

4 ноября День народного единства 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей; 

10 ноября День сотрудников органов внутренних дел Российской Федерации 

24 ноября (последнее 

воскресенье ноября) 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь  

1 декабря День математика 

3 декабря День неизвестного солдата. Международный день инвалидов. 

5 декабря 5 декабря: Битва за Москву в период Великой Отечественной войны 

1941-1945 гг.; 

День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

27 декабря День спасателя Российской Федерации. 

31 декабря Новый год 

Январь 

1 января Новый год 

7 января Рождество Христово 

26 января 26 января: Международный день без Интернета; 

27 января День снятия блокады Ленинграда 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) –День памяти жертв Холокоста. 

Февраль  

2 февраля День воинской славы России 

4 февраля День рождения сада 

8 февраля День российской науки 

14 февраля День книгодарения 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества. День памяти воинов-интернационалистов 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март  

8 марта Международный женский день 

21 марта Всемирный день поэзии 

25 марта Час Земли 

27 марта Всемирный день театра 

Апрель  

7 апреля Всемирный день здоровья 

12 апреля День космонавтики 

19 апреля День памяти о геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой Отечественной войны 

22 апреля  Международный день Матери-Земли 
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25 апреля 185 лет со дня рождения Петра Ильича Чайковского, русского 

композитора 

Май  

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

(80-летие Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов) 

18 мая Международный день музеев 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

31 мая  День города Хабаровска 

Июнь  

1 июня День защиты детей 

5 июня День эколога 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль  

8 июля День семьи, любви и верности 

Август  

9 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

25 августа День воинской славы России 

27 августа День российского кино 

 

IV. Краткая презентация основной образовательной программы МАДОУ «Детский 

сад № 143» 

 

 Образовательная Программа дошкольного образования МАДОУ «Детский сад 

вида № 143» г. Хабаровска разработана в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028, является нормативно-управленческим документом, в 

котором раскрывается содержание и организация воспитательно-

образовательного процесса в МАДОУ «Детский сад № 143».  

Образовательная Программа позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

3) создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей, в 

том числе детей с ОВЗ и детей -инвалидов от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания. 
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 Программа определяет базовые объем и содержание ДО, осваиваемые 

обучающимися в МАДОУ «Детский сад № 143» и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. Программа разработана в соответствии с Федеральной 

программой и федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. 

Целью Программы МАДОУ «Детский сад № 143» является разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

➢ обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

➢ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

➢ построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

➢ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

➢ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

➢ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

➢ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

➢ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности и обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет в 

различных видах деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей по основным направлениям 

развития и образования детей: 

- социально-коммуникативному развитию; 

- познавательному развитию; 

- речевому развитию; 

- художественно-эстетическому развитию; 

- физическому развитию. 
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Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей, 

достижение воспитанниками готовности к школе. В Учреждении воспитываются дети 

раннего и дошкольного возраста: 

- 1 группы детей с 2 до 3 лет; 

- 10 групп детей с 3 до 7 лет. 

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации 

Программы. Также Программа направлена на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности 

(игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребенка); на 

создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены 

описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; направления и задачи коррекционно-

развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, а также взаимодействия педагогического 

коллектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста, главными целями 

которого являются:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи;  

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях. Обязательная часть 

разработана в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного 

образования. 

Вариативная часть Программы разработана на основе парциальных программ. 

– Дубровская Н.В. Цвет творчества. Парциальная программа художественно-

эстетического развития дошкольников  
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– Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного 

возраста «Весёлый рюкзачок», А.А. Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова  

– Примерной парциальной образовательной программы дошкольного образования 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности для детей 5–7 лет», разработанной Министерством 

образования и науки РФ при активном содействии Центробанка России.  

– Деркунская В.А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое 

пособие.  

– Формирование привычки самообслуживания – уход за зубами у детей 4-6 лет. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая Программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в МАДОУ «Детский 

сад № 143»; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. В разделе 

представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, примерный 

перечень произведений. 

Реализация Программы, направлена на обучение и воспитание детей 

дошкольного возраста и предполагает интеграцию в едином образовательном 

процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

 Образовательная Программа МАДОУ «Детский сад № 143» позволит 

объединить обучение и воспитание в единый процесс на основе традиций и 

современных практик дошкольного образования, подкрепленных внушительным 

объемом культурных ценностей. Ее реализация предполагает создание единой 

образовательной среды как основы для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 
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